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ABSTRAK

Pemberian ASI eksklusif menghadapi beberapa tantangan yaitu masih rendahnya pengetahuan ibu tentang ASI, kurangnya dukungan suami-keluarga, tatalaksana rumah sakit yang salah dan banyaknya ibu bekerja di luar rumah. Dukungan suami dalam pemberian ASI eksklusif salah satunya dipengaruhi oleh motivasi. Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran motivasi suami dalam mendukung pemberian ASI eksklusif pada ibu primipara di RB Kasih Ibu Kedungwuni Kabupaten Pekalongan. Desain penelitian mengunakan metode diskriptif. Populasi penelitian adalah seluruh suami dari ibu primipara di RB Kasih Ibu Kedungwuni Kabupaten Pekalongan pada tanggal 19 sampai dengan 30 September 2011sebanyak 34 orang. Teknik pengambilan sampel mengunakan accidental sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisa data menggunakan analisa univariat. Hasil penelitian diketahui hampir separuh lebih suami dari ibu primipara mempunyai motivasi yang cukup dalam mendukung pemberian ASI Eksklusif yaitu sebanyak 22 orang (64,7%). Tenaga kesehatan sebaiknya melibatkan suami dalam pendampingan selama pemeriksaan kehamilan dan persalinan sehingga dapat meningkatkan motivasi bagi suami untuk terlibat dalam pengasuhan bayi dan pemberian ASI eksklusif.
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