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Abstrak

Tuberculosis paru merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri
mycobacterium tuberculosis yaitu kuman aerob yang dapat hidup terutama pada
bagian paru atau diberbagai organ tubuh lainnya yang mempunyai tekanan parsial
oksigen yang tinggi. Tujuan dari studi kasus ini untuk menurunkan sesak nafas pada
pasien tuberculosis dengan pemberian posisi semi fowler. Metode yang digunakan
yaitu deskriptif untuk membandingkan asuhan keperawatan pada dua pasien
tuberculosis paru dengan pemberian terapi posisi semi fowler. Hasil studi kasus ini
menunjukan bahwa pasien | dan |1 terjadi penurunan RR ( Respiration Rate) tidak ada
retraksi dinding dada. Kesimpulan studi kasus ini bahwa terapi pemberian posisi semi
fowler dapat menurunkan sesak nafas pada penyakit tuberculosis dan dapat dilakukan
secara mandiri
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Abstract

Pulmonary tuberculosis is an infectious disease caused by the bacterium
Mycobacterium tuberculosis, which is an aerobics germ that can live mainly in the
lungs or in various other organs of the body that have high oxygen partial pressure.
The purpose of this case study is to reduce shortness of breath in tuberculosis
patients by giving a semi fowler position. The method used is descriptive to compare
nursing care to two pulmonary tuberculosis patients by administering semi-fowler
position therapy. The results of this case study showed that patients | and Il had a
decrease in RR ( Respiration Rate), no chest wall retractions. The conclusion of this
case study is that semi-fowler position therapy can reduce shortness of breath in
tuberculosis and can be done independently
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