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Abstrak

Jumlah penduduk Indonesia tahun 2010 sebanyak 237,6 juta jiwa, 26,67% diantarannya adalah remaja. Besarnya penduduk remaja akan berpengaruh pada pembangunan dari aspek sosial, ekonomi maupun demografi baik saat ini maupun di masa yang akan datang. Penelitian kementrian kesehatan RI menunjukkan bahwa 6,9% telah melakukan hubungan seksual pranikah. Pengetahuan memegang peranan penting dalam menentukan sikap yang utuh. Remaja dengan tingkat pengetahuan yang baik tentang dampak seks bebas akan mempengaruhi pembentukan sikap yang kurang baik dalam mencegah seks bebas. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan remaja mengenai dampak seks bebas dengan sikap remaja dalam mencegah seks bebas. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif korelatif, pendekatan yang digunakan adalah cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa di SMA X Kabupaten Pekalongan tahun 2013. Teknik pengambilan sampel adalah proportional stratified random sampling sebanyak 79 responden. Instrumen pengumpulan data yaitu lembar Kuosioner. Analisa hasil penelitian menggunakan uji statistik spearman rank, diperoleh ρ value 0,000 (<0,05) berarti terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan remaja mengenai dampak seks bebas dengan sikap remaja dalam mencegah seks bebas. Sehingga tenaga kesehatan perlu memberikan pembinaan kepada remaja tentang kesehatan reproduksi, khususnya tentang dampak seks bebas. 
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