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ABSTRAK

Pijat oksitosin adalah pemijatan pada daerah leher, punggung atau sepanjang tulang belakang (vertebrae) sampai tulang costae kelima sampai keenam. Pijat leher dan punggung dapat merangsang pengeluaran hormone oksitosin. Kegagalan dalam proses menyusui sering disebabkan karena timbulnya masalah, baik pada ibu maupun pada bayinya, salah satunya yaitu produksi ASI yang kurang. Untuk memperlancar produksi ASI dapat dilakukan dengan merangsang reflek oksitosin yaitu dengan pijat oksitosin. Bidan sebagai salah satu tenaga kesehatan yang dapat memberikan asuhan nifas seperti pijat oksitosin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan bidan mengenai pijat oksitosin di RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan tahun 2013. Desain penelitian ini bersifat deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh bidan RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan. Sampel dalam penelitian ini menggunakan seluruh total populasi yang berjumlah 57 responden. Pengumpulan data dilakukan dengan membagikan kuesioner kepada responden. Analisa data yang digunakan yaitu analisa univairat. Analisa penelitian ini dilakukan terhadap satu variabel yang menghasilkan distribusi dan prosentase. Berdasarkan analisa univariat menunjukan bahwa sebagian besar bidan memiliki pengetahuan yang cukup mengenai pijat oksitosin. Maka dari itu diharapkan bagi petugas kesehatan terutama bidan untuk selalu mengembangkan ilmunya terutama dalam asuhan ibu nifas, salah satunya pijat oksitosin sehingga dapat mengatasi masalah dalam menyusui. 
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