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ABSTRAK

Skizofrenia adalah suatu bentuk psikosa fungsional dengan gangguan proses pikir
dan emosi, mempunyai gejala dimana seseorang beresiko melakukan tindakan
yang dapat membahayakan diri sendiri, orang lain, dan lingkungan. Tujuan studi
kasus ini untuk mengetahui respon dua pasien Skizofrenia dengan resiko perilaku
kekerasan setelah dilakukan strategi pelaksanaan. Metode studi kasus ini
deskriptif, dan setelah dilakukan intervensi selama 3 kali pertemuan dan
melaksanakan SP 1, SP 2, dan SP 5, pasien mengalami penuruna tanda gelaja
resiko perilaku kekerasan, dapat mengontrol marah dengan teknik nafas dalam,
pukul bantal, dan dengan patuh minum obat. Saran dari studi kasus ini diharapkan
dalam memberikan asuhan keperawatan hendaknya menguasai teori terlebih
dahulu .

Kata Kunci :Skizofrenia, Resiko Perilaku Kekerasan, Strategi Pelaksanaan



Case Study of Nursing Assurance in Skizofrenia with Risk of Violence Behavior
at Psychiatric Hospital Prof.dr.Soerojo Magelang

Auha Maliya Sari (July 2018)
Diploma Ill Program of Nursing STIKES
Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan

Yuni Sandra P,S.Kep.,Ns,M.Kep,.

ABSTRACT

Schizophrenia is a form of functional psychosis with a mind-and-emotional
dysfunction, having symptoms in which a person is at risk of acting that can harm
himself, others, and the environment. The purpose of this case study was to
investigate the response of two patients with schizophrenia risk of violent
behavior after the implementation strategy. This case study method is descriptive,
and after 3 interventions of SP 1, SP 2, and SP 5, the patient suffers from signs of
risk of violent behavior, can control anger with deep breathing technique, pillow,
drug. Suggestions from this case study are expected in providing nursing care
should master the theory first.
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