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Abstrak 

 
     Skizofrenia merupakan suatu penyakit yang mempengaruhi otak dan 
menyebabkan timbulnya pikiran, persepsi, emosi, gerakan dan perilaku yang aneh 
dan terganggu. Sedangkan harga diri rendah yaitu perasaan negatif terhadap diri 
sendiri atau perasaan tidak yakin atas kemampuan diri sendiri karena kegagalan 
mencapai suatu tujuan yang diinginkan. Studi kasus ini bertujuan menggambarkan 
respon dua pasien skizofrenia dengan gangguan konsep diri: harga diri rendah. 
Rancangan studi kasus yang digunakan adalah deskriptif. Metode dalam penulisan 
karya tulis ilmiah ini merupakan studi kasus pada skizofrenia dengan gangguan 
konsep diri : harga diri rendah. Hasil dari studi kasus ini menunjukkan bahwa klien 
pertama dan klien kedu sudah diberikan strategi pelaksanaan yang ketika tetatpi 
masih dalam bimbingan. Studi kasus ini menunjukkan bahwa strategi pelaksanaan 
mampu membantu klien harga diri rendah dalam mengidentifikasi kemampuan 
positif yang dimiliki. Bagi perawat diharapkan dapat meltih kemampuan yang 
dimiliki klien sesuai dengan kemampuan yang dimiliki. 
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Abstract 

 
     Schizophrenia is a disease that affects the brain and causes strange and 
disturbance thoughts, perceptions, emotions, movements and behaviors. While low 
self-esteem is a negative feeling to yourself or feeling unsure of your own ability 
because of failure to achieve a desired goal. This case study aimed to describe the 
response of two schizophrenic patients with self-concept disorder: low self-esteem. 
The case study design used was descriptive. The method in writing scientific papers 
was a case study on schizophrenia with self-concept disturbances: low self-esteem. 
The results of this case study show that the first and second clients have been given 
an implementation strategy which, when they are still under guidance. This case 
study demonstrates that implementation strategies can help clients lower self-esteem 
in identifying their own positive abilities. For nurses are expected to meltih ability 
owned by the client in accordance with the ability possessed. 
 
Key word : schizophrenia, self-concept, Implementation strategi 
 


