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ABSTRAK

Motivasi adalah suatu perangsang keinginan dan daya penggerak kemauan bekerja seseorang, setiap motivasi mempunyai tujuan tertentu yang ingin dicapai. Para orang tua dari anak-anak yang butuh layanan khusus (gangguan) menghadapi tantangan berat, karena mereka tidak hanya belajar merawat anak mereka di rumah dan memastikan bahwa semua yang dibutuhkannya tersedia, mereka juga harus menyelaraskan semua penanganan dan aktivitas sambil berusaha menerapkan kehidupan yang normal untuk keluarga. Perilaku terjadi diawali dengan adanya pengalaman-pengalaman seseorang serta faktor-faktor diluar orang tersebut (lingkungan), baik fisik maupun non fisik. Kemudian pengalaman dan lingkungan tersebut diketahui, dipersepsikan, diyakini, dan sebagainya, sehingga menimbulkan motivasi, niat untuk bertindak, dan akhirnya perwujudan niat tersebut yang berupa perilaku. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran motivasi ibu dalam pemenuhan kebutuhan dasar tumbuh kembang pada anak usia 1-5 tahun (anak balita) yang mengalami gangguan pertumbuhan di wilayah kerja puskesmas Kesesi II Kabupaten Pekalongan. Variabel penelitian ini adalah motivasi mengenai kebutuhan dasar tumbuh kembang anak balita yang mengalami gangguan pertumbuhan. Desain penelitian ini bersifat deskriptif. Tehnik pengambilan sampel menggunakan total populasi sebanyak 66 responden. Hasil penelitian diperoleh  bahwa lebih dari separoh ibu dari anak yang mengalami gangguan pertumbuhan di wilayah kerja puskesmas Kesesi II Kabupaten Pekalongan mempunyai motivasi rendah mengenai kebutuhan dasar tumbuh kembang anak balita, yaitu sebesar 54,5% dan 45,5 % ibu mempunyai motivasi tinggi. Saran bagi tenaga kesehatan di Kabupaten Pekalongan, terutama bidan diharapkan dapat lebih meningkatkan pelayanan posyandu dan memberikan informasi mengenai tumbuh kembang pada anak balita, sehingga dapat menurunkan angka kesakitan dan kematian bayi dan balita.
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