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ABSTRAK 

 

Rudiyono, Sugiharto 

Gambaran Tingkat Depresi  Pasangan Usia Subur (PUS) Pada Bencana 

Banjir Rob Di Wilayah Kerja Puskesmas Tirto II   

xiv, 6 bab, 38 halaman, 1 skema, 3 tabel, 6 lampiran 

 

Depresi merupakan salah satu dampak psikologis dari kondisi banjir rob (coastal 

flooding) yang terus menerus secara berkala dialami tampaknya menjadi  satu 

masalah psikologis tersendiri bagi para individunya. Penelitian ini bertujuan 

mengetahui tingkat depresi pada pasangan usia subur (PUS) dengan rentang usia 

15-49 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Tirto II. Peneliti menggunakan desain 

deskriptif. Besar sampel adalah sebesar 210 responden yang diambil 

menggunakan multi stage sampling berupa teknik cluster dan simple random 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner Beck Depresiion Inventory 

(BDI) dengan nilai validitas antara 0,6 - 0,9 dan nilai reliabilitas secara 

keseluruhan (Cronbach’s α = 0, 788) . Hasil penelitian diketahui sebanyak 89 

orang mengalami gejala depresi, dimana 54 orang (25,71%) mengalami depresi 

ringan, 34 orang (16,19%) mengalami depresi sedang, dan 1 orang (0,48%) 

mengalami depresi berat . Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan masukan 

bagi profesi keperawatan untuk menerapkan atau gimplementasikan serta 

menginformasikan mengenai tingkat depresi bagi para korban banjir rob. 

 

Kata kunci  : Banjir rob, Depresi, Pasangan usia subur (PUS) 

Perpustakaan   : 23 buku (2008-2017) 
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ABCTRACT 

 

Rudiyono, Sugiharto 

Description Of The Level Depresision Couples Of Fertile Age In Disaster 

Coastal Flooding In The Work Area Health Center Tirto II 

xiv, 6 chapters, 38 pages, 1 scheme, 3 tables, 5 attachments 

Depression is one of impact psychological from conditions coastal flooding that 

countinue periodically experienced seemingly be one problem psychological 

independent for individual. This study purpose find out level depression in 

couples of fertile age with age range 15-49 in the work area health center Tirto II. 

The design of study descriptive. Uses sample is 210 respondents take a using 

multi stage sampling be in the form techniq cluster and simple random. Data 

analysis using quesionnaire Beck Depression inventory (BDI) by value validity 

0,6-0,9 and value whole reliability (Cronbach’s α = 0, 788). Result research 

discovered as much 89 people experience symptoms depression, 54 people 

(25,71%) experience mild depression, 34 people (16,19%) experience moderate 

depression, and 1 people (0,48%) experience heavy depression. It is hoped that 

this research can be an input for the nursing profession to implement or inform 

about level depression for the victim coastal flooding. 

Keywords : Coastal Flooding, Depression, Couple fertile age 
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