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ABSTRAK

Konsep diri : harga diri rendah adalah perasaan negatif terhadap diri sendiri, tidak
percaya diri, tidak berharga, tidak berguna, pesimis, dan putus asa. Perasaan
negatif dikarenakan sering disalahkan, jarang dipuji atas keberhasilannya. Pada
bulan Januari sampai November 2017 angka kejadian harga diri rendah di Rumah
Sakit Jiwa Prof. Dr. Soerojo Magelang terletak pada prioritas ke lima dengan
jumlah 786 orang. Tujuan studi kasus ini adalah menggambarkan respon dua
pasien skizofrenia dengan gangguan konsep diri : harga diri rendah. Penulis
menggunakan metode deskriptif, penulis melakukan asuhan keperawatan yang
meliputi  pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, evaluasi.  Asuhan
keperawatan selama 3x pertemuan pada dua pasien dilakukan tindakan SP 1, SP I,
SP Il dan SP IV. Keberhasilan berkomunikasi terapeutik sangat mempengaruhi
proses berhubungan dan rasa percaya diri pada pasien dengan gangguan konsep
diri : harga diri rendah.
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ABSTRACT

Self-concept: low self-esteem is a negative feeling to self, insecure, worthless,
useless, pessimistic, and desperate. Negative feelings due to frequent blame, are
seldom praised for their success. In January to November 2017 the incidence of
low self-esteem in Prof. Mental Hospital. Dr. Soerojo Magelang lies in the fifth
priority with a total of 786 people. The purpose of this case study is to illustrate
the response of two schizophrenic patients with self-concept disorder: low self-
esteem. The author uses descriptive method, the author performs nursing care
that includes assessment, diagnosis, intervention, implementation, evaluation.
Nursing care for 3x meetings on two patients performed SP I, SP I, SP 11l and SP
IV. The success of therapeutic communication greatly affects the process of

relating and self-confidence in patients with self-concept disorder: low self-
esteem.
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