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ABSTRAK 

Ayu Setiawati1, Mokhamad Arifin2  

Gambaran Pengetahuan HIV/AIDS dan Pemeriksaan Voluntary Counseling 

and Testing (VCT) Pada Ibu Hamil di Puskesmas Wonokerto I 

 

Latar Belakang: Human Immunodeficiency Virus (HIV) dan acquired 

immunodeficiency syndrome (AIDS) merupakan masalah kesehatan global yang 

berdampak signifikan pada ibu hamil. Pemeriksaan Voluntary Counseling and 

Testing (VCT) menjadi upaya penting dalam mendeteksi dini HIV pada ibu hamil 

untuk mencegah penularan dari ibu ke anak. Pengetahuan yang memadai tentang 

HIV/AIDS dan VCT berperan penting dalam meningkatkan kesadaran serta 

partisipasi ibu hamil dalam program pencegahan.  

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan pendekatan 

kuantitatif. Sampel berjumlah 65 ibu hamil yang diambil menggunakan teknik 

accidental sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner terstruktur dan dianalisis 

secara univariat untuk mendeskripsikan pengetahuan ibu hamil. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki 

tingkat pengetahuan dalam kategori cukup (67,7%), diikuti dengan kategori baik 

(21,5%) dan kurang (10,8%). Mayoritas responden berada dalam rentang usia 20 

30 tahun (75,4%) dan berpendidikan SMA/SMK (60%).  

Simpulan: Sebagian besar ibu hamil di Puskesmas Wonokerto I memiliki 

pengetahuan yang cukup mengenai HIV/AIDS dan pemeriksaan VCT. Diperlukan 

upaya peningkatan edukasi dan sosialisasi terkait HIV/AIDS dan VCT untuk 

meningkatkan kesadaran dan pemahaman yang lebih baik di kalangan ibu hamil. 
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ABSTRACT 

 

Ayu Setiawati1, Mokhamad Arifin2  

The Overview of Knowledge on HIV/AIDS and Voluntary Counseling and 

Testing (VCT) Among Pregnant Women at Wonokerto I Community Health 

Center 

 

Background: Human Immunodeficiency Virus (HIV) and acquired 

immunodeficiency syndrome (AIDS) are global health issues that significantly 

impact pregnant women. Voluntary Counseling and Testing (VCT) is a crucial 

effort in the early detection of HIV among pregnant women to prevent mother-to 

child transmission. Adequate knowledge about HIV/AIDS and VCT plays a vital 

role in increasing awareness and participation of pregnant women in prevention 

programs.  

Method: This study used a descriptive design with a quantitative approach. The 

sample consisted of 65 pregnant women selected using the accidental sampling 

technique. Data were collected through structured questionnaires and analyzed 

univariately to describe the knowledge of pregnant women. 

Results: The study results showed that the majority of respondents had a moderate 

level of knowledge (67.7%), followed by good (21.5%) and poor (10.8%) 

categories. Most respondents were in the age range of 20-30 years (75.4%) and had 

a high school/vocational school education (60%). 

Conclusion: The majority of pregnant women at Wonokerto I Community Health 

Center have sufficient knowledge about HIV/AIDS and VCT. Efforts to enhance 

education and socialization regarding HIV/AIDS and VCT are needed to improve 

awareness and understanding among pregnant women. 
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