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ABSTRAK

Merokok tidak hanya berpengaruh terhadap orang yang menghisapnya, tetapi juga mempengaruhi semua orang yang berada di sekitarnya. Kebiasaan orang tua yang merokok di dalam rumah dapat berdampak negatif bagi anggota keluarga khususnya balita, karena dapat menyebabkan balita menderita ISPA (Infeksi Saluran Akut). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kebiasaan merokok orang tua balita yang menderita ISPA di Puskesmas Siwalan Kabupaten Pekalongan Tahun 2011, dengan metode deskriptif. Populasi penelitian adalah orang tua balita yang penderita ISPA sebanyak 78 orang. Teknik pengambilan sampel dengan total sampilng dan pengumpulan data menggunakan check list. Analisa data menggunakan distribusi frekuensi dengan persentase. Hasil penelitian diketahui orang tua balita yang perokok sebanyak 43 orang (55,1%) dan yang bukan perokok sebanyak 35 orang (44,9%). Bidan sebaiknya memberikan penyuluhan tentang bahaya merokok dan memotivasi orang tua untuk tidak merokok di sekitar balita melalui kegiatan pengajian para ibu.

Kata kunci
:
Kebiasaan Merokok, ISPA pada Balita

Kepustakaan
:
29 buku (2000-2009), 4 website

Jumlah halaman
:
xii, 36 halaman, 3 tabel, 5 lampiran

