
 
 
 

 
 

 

 

ABSTRAK 

 

Bagas Aji Pamungkas  

ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN  HALUSINASI DENGAN PENERAPAN 

TERAPI ZIKIR   DI RUMAH SAKIT JIWA DAERAH (RSJD) DR. ARIF 

ZAINUDDIN SURAKARTA.  

Skizofrenia adalah salah satu jenis psikotik yang menunjukan gelaja gangguan psikotik 

yang paling sering. Pasien dengan skizofrenia mempunyai gejala salah satunya adalah 

halusinasi akibat cemas 2 berkepanjangan yang tidak mampu dihadapi pasien 

menggunakan mekanisme koping dalam diri pasien. Dalam penatalaksanaan halusinasi 

diperlukan intervensi guna menurunkan gangguan halusinasi seperti memberikan 

intervensi Terapi zikir.  Pemberian Asuhan Keperawatan merupakan cara untuk 

mempercepat proses penyembuhan klien dengan masalah stroke . Tujuan dari Karya 

tulis Ilmiah Studi Kasus ini yaitu mampu menerapkan Asuhan keperawatan pasien  

halusinasi   dengan dengan penerapan terapi zikir   di Rumah Sakit Jiwa Daerah (RSJD) 

dr. Arif Zainuddin Surakarta. Karya tulis Ilmiah Studi Kasus ini menggunakan metode 

proses keperawatan meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, 

implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan dengan 3 partisipan dan dilakukan 

pada tanggal 08 Juli  2022. Hasil dari pengkajian terhadap klien didapatkan 1 diagnosa 

yaitu pada pasen dengan Gangguan Persepsi Sensori Halusinasi Pendengaran . Dalam 

hal ini penulis menggunakan teknik wawancara dan observasi. Setelah dilakukan 

Asuhan Keperawatan selama 3 hari didapatkan hasil halusinasi sudah  ditangani 

implementasi pada Tn. C, Tn S, Tn U penerapan teknik dzikir didapatkan hasil efektif 

dan teratasi.  
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