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ABSTRAK

Dimas Wisnu Hanggita!, Neti Mustikawati’
Hubungan Penggunaan Media Sosial terhadap Perilaku Bullying pada
Remaja di SMP Salafiyah Kota Pekalongan

Pendahuluan: Media sosial merupakan suatu wadah untuk melakukan aktivitas
sosial seperti komunikasi, berbagi foto atau video, dan mencari sebuah informasi.
Media sosial memiliki dampak positif dan dampak negatif. Dampak positif media
sosial seperti memberikan akses informasi yang cepat dan mudah. Dampak negatif
media sosial seperti adiksi terhadap media sosial dan dapat meningkatkan perilaku
bullying.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian korelatif dengan pendekatan cross-
sectional dan sampel sebanyak 267 siswa di SMP Salafiyah Kota Pekalongan.
Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner OBVQ untuk perilaku bullying
dan kuesioner BSMAS untuk penggunaan media sosial. Analisis univariat pada data
numerik menggunakan nilai mean, median, dan modus. Sedangkan data kategorik
menggunakan distribusi frekuensi. Analisis bivariat yang digunakan adalah uji
korelasi spearman rank.

Hasil: Sebanyak 1 responden (0,4%) teridentifikasi adiksi tinggi dan hanya pelaku,
9 responden (3,4%) teridentifikasi adiksi ringan dan hanya korban, 19 responden
(7,1%) teridentifikasi adiksi sedang dan hanya korban, 3 responden (1,1%)
teridentifikasi adiksi tinggi dan hanya korban, 25 responden (9,4%) teridentifikasi
adiksi ringan dan merupakan keduanya, 156 responden (58,4%) teridentifikasi
adiksi sedang dan merupakan keduanya, 45 responden (16,9%) teridentifikasi
adiksi tinggi dan merupakan keduanya, 8 responden (3,0%) teridentifikasi adiksi
sedang dan bukan keduanya, 1 responden (0,4%) teridentifikasi adiksi tinggi dan
bukan keduanya. Di mana nilai p value = 0,073.

Simpulan: Tidak ada hubungan antara penggunaan media sosial dengan perilaku
bullying di SMP Salafiyah Kota Pekalongan.

Rekomendasi: Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi SMP
Salafiyah Kota Pekalongan dalam penanganan adiksi media sosial dan pencegahan
perilaku bullying.
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