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ABSTRAK

Kehamilan usia dini adalah kehamilan yang terjadi pada usia remaja, dimana kehamilan terjadi pada usia ibu kurang dari 20 tahun. Dampak kehamilan remaja dapat mempengaruhi kesehatan reproduksi, kehamilan masa remaja mempunyai resiko lebih tinggi dibandingkan antara usia 20-30 tahun. Pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi yang kurang dapat meningkatkan resiko remaja mengalami kehamilan dini. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan remaja putri tentang resiko kehamilan usia dini. Desain penelitian menggunakan deskriptif. Populasi penelitian ini siswi kelas VII dan VIII di SMP Negeri 4 Kota Pekalongan Tahun 2013 sebanyak 182 siswi. Teknik pengambilan sampel Stratified Random Sampling sebanyak 66 siswi. Penelitian dilakukan 30 Mei - 22 Juni 2013. Alat pengumpulan data menggunakan kuesioner. Hasil penelitian didapatkan 29 remaja (43,94%) putri memiliki pengetahuan yang cukup terhadap resiko kehamilan usia dini, hal ini menunjukkan bahwa hampir separuh responden mempunyai pengetahuan cukup akan tetapi masih ada 9 remaja (13,64%) putri berpengetahuan kurang. Saran bagi tenaga kesehatan khususnya bidan, perawat dan dokter sebaiknya dapat memberikan pendidikan kesehatan reproduksi melalui sosialisasi khususnya tentang resiko kehamilan usia dini agar remaja mengetahui tentang resiko kehamilan usia dini.
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