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ABSTRAK 

 

Hubungan Pengabaian Dengan Tingkat 

Depresi Pada Lansia Yang Tinggal di Panti 

Lili Wulandari, Sugiharto 

Latar Belakang: Masalah psikologis yang sering terjadi pada lansia 

adalah pengabaian dimana kondisi yang terkait dengan kegagalan 

pengasuh dalam memenuhi kebutuhan kesehatan fisik dan mental individu 

dalam memberikan layanan yang dibutuhkan oleh lansia. Masalah 

kesehatan pada lansia berhubungan dengan adanya penurunan fungsi fisik. 

Kurangnya kemampuan dalam beradaptasi secara psikologis terhadap 

perubahan yang terjadi pada dirinya, mengakibatkan seringkali terjadi 

permasalahan psikososial pada lansia, salah satunya depresi. 

Metode: Penelitian ini ini menggunakan desain deskriptif korelatif 

dengan pendekatan cross-sectional, dengan menggunakan kuesioner 

Psychological Elder Abuse Scale (PEAS) dan kuesioner Geriatric 

Depression Scale (GDS). Populasi dalam penelitian ini ini adalah 63 

responden dan diperloleh sampel 47 responden. Penelitian ini Uji 

Spearman Rank dengan menggunkan teknik total sampling  

Tujuan: Untuk mengetahui Hubungan Pengabaian Keluarga dengan 

Tingkat Depresi Pada Lansia yang tinggal Di Panti. 

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukan responden dengan pengabaian 

psikologi diketahui rata-rata 2,98 dengan skor terendah 0 dan tertinggi 7 dan 

diketahui tingkat depresi diketahui rata-rata 7,49 dengan skor terendah 5 

dan tertinggi 12. Hasil analisis data dengan kolerasi Person diperoleh p 

value 0,194<0,05 dengan kekuatan hubungan pengabaian psikologi dengan 

tingkat depresi pada lansia diperoleh r: 0,193 yang berarti kekuatan lemah. 

Simpulan: Tidak terdapat hubungan pengabaian psikologi dengan tingkat 

depresi pada lansia yang tinggal di panti. 

 

Kata kunci : Pengabaian Psikologi, Tingkat Depresi, 

Lansia Daftar Pustaka : 46 Jurnal ( 2012-2022) 
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The Correlation between Neglect and Depression Levels of the Elderly Who 

Lived in Residential Care 

 
 

Background: When caregivers fail to provide services that meet the physical and 

mental health needs of the elderly, the psychological problem that often occurs is 

elderly neglect. Health problems in the elderly are related to a decrease in physical 

function. Lack of ability to adapt psychologically to the changes often results in 

psychosocial problems in older people. One of which is depression. 

Method: This study used a correlative descriptive design with a cross-sectional 

approach, using the Psychological Elder Abuse Scale (PEAS) questionnaire and the 

Geriatric Depression Scale (GDS) questionnaire. The population in this study was 

63 respondents and the sample was 47 respondents. This study used the Spearman 

Rank Test with a total sampling technique. 

Objective: To determine the correlation between family neglect and depression 

levels in elderly people living in residential care. 

Result: The results of this study showed that respondents with psychological 

neglect had an average score of 2.98 with the lowest score of 0 and the highest of 

7. Their level of depression had an average score of 7.49 with the lowest score of 5 

and the highest of 12. The results of the data analysis with Pearson correlation 

showed a p-value of 0.194 <0.05 with the strength of the correlation between 

psychological neglect and the level of depression in the elderly was r: 0.193 which 

meant weak. 

Conclusion: There is no correlation between psychological neglect and the level of 

depression in elderly people living in the residential care. 
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