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ABSTRAK

Ikterus merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi angka kematian bayi. Penelitian di dunia kedokteran menyebutkan bahwa 70% bayi baru lahir mengalami kuning atau ikterus, meski kondisi ini bisa dikategorikan normal namun diharapkan untuk tetap waspada, sehingga tidak sampai terjadi hiperbilirubinemia pada keadaan dimana terjadi peningkatan kadar hiperbilirubin yang lebih dari normal, dan apabila hiperbilirubinemia tidak ditanggulangi dengan baik maka akan mempunyai potensi menimbulkan Kern Ikterus. Pada kern ikterus, gejala klinik pada permulaan tidak jelas, antara lain dapat disebutkan yaitu bayi tidak mau menghisap, letargi, mata berputar, gerakan tidak menentu (involuntary movements), kejang, tonus otot meninggi, leher kaku dan akhirnya opsis tonus. Salah satu penyebab hiperbilirubinemia adalah bayi berat lahir rendah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara usia kehamilan dan berat badan lahir dengan kejadian ikterus di rumah sakit Kabupaten  Pekalongan tanggal 10 Juni-10 Juli 2013. Teknik pengambilan sampel adalah total populasi sebanyak 50 bayi yang mengalami ikterus di rumah sakit kabupaten Pekalongan. Pengumpulan data menggunakan check list. Analisa hasil menggunakan uji statistik Spaerman Rank, diperoleh value 0,000 (<0,05) berarti terdapat hubungan yang sangat bermakna anatara usia kehamilan dan berat badan lahir dengan kejadian ikterus. Saran bagi tenaga kesehatan Sebagian besar usia kehamilan saat persalinan adalah aterm dan  mengalami ikterus fisiologis yang tinggi, sehingga tenaga kesehatan khususnya bidan hendaknya dapat meningkatkan pelayanan kesehatan pada bayi baru lahir, menganjurkan ibu post partum untuk memberikan ASI secara tidak terjadwal dan mengajarkan tentang perawatan bayi baru lahir dengan ikterus pada ibu post partum.
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