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Literature Review : Tingkat Kecemasan Pasien Tuberkulosis (TB) Paru  

  
Latar belakang: Tuberkulosis paru merupakan penyakit kronis yang membutuhkan 

pengobatan dalam jangka waktu yang lama. Pasien tuberkulosis paru selama pensgobatan 

harus minum obat setiap hari, pengobatan TB Paru yang lama berpotensi menimbulkan 

kecemasan pada penderitanya.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan pasien tuberkulosis 

paru.  

Metode: Penelitian ini merupakan literature review 5 artikel penelitian dari data base google 

scholar, researchgate dan nepjol. Instrumen critical menggunakan instrumen Hawker. Sampel 

penelitian adalah  artikel penelitian tentang tingkat kecemasan pasien tuberkulosis paru yang 

dipublikasikan 2015-2021.  

Hasil: Hasil analisis jurnal dan diperoleh 36,6% responden tidak mengalami kecemasan, 

30,2% responden mengalami cemas ringan, 24,9% responden mengalami cemas sedang dan 

8,3% responden yang mengalami kecemasan berat.  

Saran: rekomendasi yang diberikan yaitu institusi pendidikan perlu perlu mengembangkan 

penelitian mengenai aspek psikologis pasien tuberculosis paru. 

 

Kata kunci : Tingkat Kecemasan; Tuberkulosis Paru 

 
 


	Fakultas Ilmu Kesehatan
	Universitas Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan
	Agustus,   2021
	ABSTRAK
	Al Karomah, Dafid Arifiyanto
	Literature Review : Tingkat Kecemasan Pasien Tuberkulosis (TB) Paru

