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ABSTRAK

Kurnia Diah Pratiwi Mahardika, Wiwiek Natalya
Hubungan Pengetahuan Tentang Hipertensi Dengan Motivasi Berobat Pada
Klien Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Paduraksa Pemalang

Latar Belakang : Pengetahuan mempunyai pengaruh terhadap motivasi berobat
pada seseorang, sebab pengetahuan tersebut menjadi tolak ukur dalam terjadinya
perubahan sikap dan gayahidup pada seseorang. Motivasi berobat pada penderita
hipertensi sangatlah penting karena pasien hipertensi memerlukan waktu
pengobatan yang lama. Motivasi berobat yang baik dengan pengetahuan yang baik
akan dapat memberikan efek yang baik pula terhadap kondisi pada kesehatan pasien
hipertensi.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan
tentang hipertensi dengan motivasi untuk berobat pada klien hipertensi di
Puskesmas Paduraksa Kabupaten Pemalang.

Sampel : sampel pada penelitian ini berjumlah 97 responden dengan dihitung
menggunakan rumus Solvin, teknik pengumpulan sampel menggunakan teknik
accidental sampling.

Metode : Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan
desain analisis korelasi. Alat ukur yang digunakan menggunakan kuesioner
motivasi berobat yang di uji menggunakan uji validitas Product moment dan uji
reliabilitas KR-21

Hasil : Dihasilkan bahwa responden sebagian besar dengan pengetahuan baik 69
responden (71,1%), responden dengan motivasi baik sebanyak 72 responden
(74,2%), dan uji hipotesis chi square pada penelitian ini diperoleh nilai p < 0,05
(p=0,002),

Simpulan : Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan motivasi untuk
berobat pada klien hipertensi

Saran : diharapkan kepada para tenaga kesehatan khususnya pihak Puskesmas
Paduraka untuk dapat lebih meningkatkan asuhan keperawatan secara aplikatif
dalam meningkatkan pengetahuan untuk meningkatkan motivasi berobat pada
pasien hipertensi

Kata kunci : Hipertensi, Pengetahuan, Motivasi Berobat
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ABSTRACT

Kurnia Diah Pratiwi Mahardika', Wiwiek Natalya®
The Correlation of Knowledge About Hypertension and Motivation to Take
Treatment of Hypertension Clients at Puskesmas Paduraksa Pemalang

Background: Knowledge has an influence on the motivation to seek treatment in
a person, because this knowledge becomes a benchmark in the occurrence of
changes in a person's attitude and lifestyle. Motivation to seek treatment in patients
with hypertension is very important because hypertensive patients require a long
treatment time. Good motivation for treatment with good knowledge will also have
a good effect on the health conditions of hypertensive patients.

Objective: This study aims to determine the relationship between knowledge about
hypertension and motivation to seek treatment for hypertension clients at the
Paduraksa Health Center, Pemalang Regency.

Sample: the sample in this study amounted to 97 respondents calculated using the
Solvin formula, the sample collection technique used the accidental sampling
technique.

Methods: The research design used in this study used a correlation analysis design.
The measuring instrument used is a motivational questionnaire for treatment which
is tested using the Product moment validity test and the KR-21 reliability test
Results: It was found that most of the respondents with good knowledge were 69
respondents (71.1%), respondents with good motivation were 72 respondents
(74.2%), and the chi square hypothesis test in this study obtained p value <0.05 (p
=0.002),

Conclusion: There is a relationship between the level of knowledge and motivation
to seek treatment for hypertensive clients

Suggestion: it is hoped that health workers, especially the Paduraka Health Center,
can further improve applied nursing care in increasing knowledge to increase
motivation to seek treatment in hypertension patients

Keywords: Hypertension, Knowledge, Motivation for Treatment



	Kurnia Diah Pratiwi Mahardika.pdf (p.2-3)

