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ABSTRAK
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Hubungan Dukungan Keluarga dan Motivasi Pasien Ginjal Kronis Dengan Kepatuhan Menjalani Hemodialisis di RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan
xv, 68 halaman,  8 tabel, 1 bagan, 6 lampiran

Pasien penyakit ginjal kronik yang mengalami kelebihan cairan harus dikeluarkan melalui hemodialisis. Pasien ginjal kronis harus menjalani hemodialisis secara rutin sepanjang hidupnya sehingga membutuhkan motivasi dan dukungan keluarga. Jumlah pasien ginjal kronik di RSUD Kraton Pekalongan tahun 2013 sebanyak 133 orang dan yang menjalani hemodialisis sebanyak 48 orang (36,09%). Januari-Juni 2014 jumlah pasien ginjal kronis sebanyak 93 orang dan semuanya (100%) menjalani terapi hemodialisis. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan dukungan keluarga dan motivasi pasien ginjal kronis dengan kepatuhan menjalani hemodialisis di RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan. Desain penelitian menggunakan deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian adalah pasien ginjal kronik di RSUD Kraton Pekalongan pada bulan Mei  2015 sebanyak 35 orang. Teknik pengambilan sampel adalah total populasi. Alat pengumpulan data adalah kuesioner dan check list. Hasil uji chi square menunjukkan ada hubungan signifikan antara dukungan keluarga (( value: 0,012) dan motivasi (( value: 0,005) dengan kepatuhan pasien ginjal kronis menjalani hemodialisis di RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan. Hasil penelitian ini merekomendasikan pada petugas kesehatan untuk memberikan motivasi pada pasien dan melibatkan keluarga selama pasien menjalani hemodialisis dengan mengingatkan minum obat dan menjalani terapi diet. 
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