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ABSTRAK

Jihan Amrina Rosyada

Pengaruh Penggunaan Pati Umbi Porang (Amorphophallus oncophyllus Prain
ex Hook.f) Sebagai Bahan Pengikat Pada Tablet Ekstrak Etanol Kulit Buah
Menteng

Porang (Amorphophallus oncophyllus Prain ex Hook.f) merupakan salah satu jenis
talas-talasan yang mengandung pati yang dapat digunakan sebagai bahan pengikat
pada formulasi tablet. Kulit buah menteng mengandung zat yang bermanfaat
sebagai antioksidan. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh
penggunaan pati umbi porang (Amorphophallus oncophyllus Prain ex Hook.f)
sebagai bahan pengikat pada tablet ekstrak etanol kulit buah menteng. Penelitian
ini menggunakan metode granulasi basah dengan konsentrasi pati 5%, 10% dan
15%. Evaluasi pada tablet yang dilakukan yaitu uji organoleptis, keseragaman
bobot dan ukuran, kekerasan, kerapuhan serta uji waktu hancur. Analisis data
dilakukan secara kualitatif dengan mengacu pada literatur persyaratan yang telah
ditetapkan oleh BPOM RI. Kedua formula memenuhi syarat dalam uji evaluasi
granul dan tablet. Hasil yang optimal yaitu terdapat pada formula Il dengan
konsentrasi amilum 15 %. Evaluasi granul meliputi uji kadar air 1,00 %, uji waktu
alir 1,46 detik, uji sudut diam 14,57°, dan uji kompresibilitas 5,06 %. Evaluasi tablet
meliputi uji organoleptis dengan bentuk bulat cembung dan warna putih tulang, uji
keseragaman bobot dengan rata-rata 694,5 mg, uji keseragaman ukuran dengan
diameter 1,80 cm dan tebal 0,80 cm, uji kekerasan 4,2-4,6 kg, uji kerapuhan 0,05
%, dan uji waktu hancur 11 menit 53 detik. Hasil yang diperoleh menunjukkan
bahwa penggunaan pati umbi porang (Amorphopallus oncophyllus Prain ex Hook.f)
sebagai bahan pengikat berpengaruh terhadap sifat fisik tablet ekstrak etanol kulit
buah menteng (Baccaurea racemosa (Reinw. ex Blume) Mill. Arg.)
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