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ABSTRAK 

 

Intan Ramadhani S.N1, St. Rahmatullah2 

Hubungan Faktor Perilaku Pola Asuh Ibu dalam Pengobatan ISPA pada 

Balita di Puskesmas Doro I Kabupaten Pekalongan 

  

Pencegahan dan pengobatan penyakit pada anak-anak merupakan salah satu 

tanggung jawab orangtua. Pola asuh ibu akan mempengaruhi pengobatan dan 

pencegahan penyakit pada anak. Apabila pola asuh kurang baik maka anak akan 

rentan terhadap berbagai penyakit, termasuk ISPA. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui hubungan faktor perilaku pola asuh ibu dalam pengobatan ISPA pada 

Balita di Puskesmas Doro I Kabupaten Pekalongan. Metode penelitian ini yaitu 

observasional analitik dengan rancangan cross sectional serta analisis data 

menggunakan chi-square sehingga dapat diketahui hubungan antara faktor perilaku 

pola asuh ibu dalam pengobatan ISPA pada Balita. Jumlah sampel penelitian sesuai 

inklusi yaitu sebanyak 84 responden dengan metode purposive sampling. 

Pengambilan data menggunakan kuesioner Perilaku Pola Asuh Ibu dan Pengobatan 

ISPA. Hasil uji chi-square didapatkan nilai signifikasi p=0,000 (p<0,05), maka 

berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang bermakna 

antara faktor perilaku pola asuh ibu dalam pengobatan ISPA pada Balita di 

Puskesmas Doro 1 Kabupaten Pekalongan. Saran bagi orang tua balita agar 

meningkatkan pola asuh terhadap balita serta mempunyai kesadaran untuk menjaga 

kesehatan lingkungan untuk menghindari terjadinya ISPA pada balita. 
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ABSTRACT 

 

Intan Ramadhani S.N1, St. Rahmatullah2 

The Correlation of Maternal Parenting Behaviour Factors in the Treatment of 

Acute Respiratory Infections in Children Under Five at Doro I Primary Health 

Centre, Pekalongan Regency 

 

Disease prevention and treatment in children are among the primary responsibilities 

of parents. Maternal parenting behaviour influences the treatment and prevention of 

childhood illnesses. Poor parenting practices increase the susceptibility of children 

to various diseases, including acute respiratory infections (ARI). This study aimed 

to determine the correlation between maternal parenting behaviour factors and ARI 

treatment in children under five at Doro Public Health Centre I, Pekalongan 

Regency. This research employed an analytical observational method with a cross-

sectional design, and data were analysed with the chi-square test to identify the 

correlation between maternal parenting behaviour factors and ARI treatment. The 

sample consisted of 84 respondents selected through purposive sampling according 

to inclusion criteria. Data were collected by questionnaires on maternal parenting 

behaviour and ARI treatment. The chi-square test showed a significance value of p 

= 0.000 (p < 0.05), indicating a significant correlation between maternal parenting 

behaviour factors and ARI treatment in children under five at Doro Public Health 

Centre I, Pekalongan Regency. It is recommended that parents improve parenting 

practices and develop awareness of maintaining environmental health to prevent 

ARI in children under five. 
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