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ABSTRAK

Asrita Wiranita, Titik Sukmawati, Nur Izzah Priyogo, Dafid Arifiyanto

Pengaruh Visualisasi Ambulasi Terhadap Perilaku Ambulasi Pada Pasien Post Sectio Ceaserea Di RSUD Kabupaten Pekalongan

xv, 100 halaman, 7 tabel, 3 skema, 5 lampiran

Visualisasi merupakan salah satu media dalam pendidikan kesehatan. Pemberian pendidikan kesehatan tentang ambulasi dengan menggunakan media visualisasi ambulasi dapat membantu pasien untuk memperoleh informasi tentang ambulasi, sehingga pasien termotivasi melakukan ambulasi sedini mungkin untuk mencegah komplikasi post operasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh visualisasi ambulasi terhadap perilaku ambulasi pada pasien post sectio caesarea di RSUD Kabupaten Pekalongan. Desain penelitian quasi eksperimental, pendekatan post test only control designs. Teknik pengambilan sampel mengunakan accidental sampling. Sampel penelitian ini adalah pasien post operasi sectio caesarea di RSUD Kabupaten Pekalongan pada September-Oktober 2013 sebanyak 24 orang. Pengumpulan data menggunakan lembar observasi. Hasil uji mann whitney diketahui pengaruh yang signifikan visualisasi ambulasi terhadap perilaku ambulasi pada pasien post sectio caesarea di RSUD Kabupaten Pekalongan dengan ( value sebesar 0,001. Pihak rumah sakit disarankan untuk menggunakan media visualisasi sebagai alternatif dalam memberikan pendidikan kesehatan tentang ambulasi dan mengembangkan media visualisasi  yang sesuai untuk pendidikan kesehatan agar lebih menarik.
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