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Tuberculosis paru merupakan penyakitinfeksibakterimenahun yang
disebabkan oleh basil myobacterium tuberculosis. Penyakit ini
menyebabkanpasienbatukdisertaidahakataubatukberdarah,sesak
nafas,nyeripadadaerahdada,keringatpadamalam haridanpenurunan
nafsumakan.TujuandariKaryaTulisIlmiahiniuntukmenggambarkan
asuhan keperawatan pada pasien tuberculosis paru dengan masalah
ketidakefektifanbersihanjalannafas.RancanganKaryaTulisIlmiahini
menggunakanmetodestudikasusdeskriptifdengansubjekduapasien
tuberculosis paru yang mengalamimasalah ketidakefektifan bersihan
jalannafasdiKelurahanPelutanPemalang,dilakukantindakanfisioterapi
dadadanbatukefektifdilakukanselamatigaharidikerjakanduakali
seharipagidansore.Hasilpemberianfisioterapidadadanbatukefektif
berhasil mampu mengatasi ketidakefektifan bersihan jalan nafas.
Kesimpulan:fisioterapidadadanbatukefektifdinilaiefektifterhadap
ketidakefektifanbersihanjalannafaspadapasientuberculosisparu.Untuk
itu diharapkan perawatdapatmemberikan terapifisioterapidadadan
batukefektifuntukmembantumengatasiketidakefektifanbersihanjalan
nafaspadapasientuberculosisparu.

Katakunci:FisioterapiDadadanBatukEfektif,KetidakefektifanBersihan
JalanNafas


