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ABSTRAK 

 

Luluk Dian Fitanoka1, Dyah Putri Aryati2 

Literatur Review : Dukungan Keluarga Dalam Pemberian Perawatan Pada Lansia. 

 

LatarBelakang : Dukungan keluarga dalam permberian perawatan lansia sangat penting 

karena mempengaruhi kualitas hidup. Bentuk dukungan keluarga yaitu dukungan emosional, 

dukungan instrumental, dukungan informasional, dan dukungan penilaian atau penghargaan. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran dukungan keluarga dalam 

pemberian perawatan pada lansia. 

Metode : Pencarian artikel menggunakan database Garba Garuda untuk menemukan 5 artikel 

dalam rentang waktu 2012-2021 sesuai kriteria inklusi dan ekslusi yang kemudian dilakukan 

literature review.  

Hasil : Dari 5 artikel yang dianalisa didapatkan hasil bahwa terdapat 3 kategori dukungan 

keluarga yaitu kategori baik sebanyak 101 (48,33%) responden, kategori cukup sebanyak 84 

(40,19%) responden dan kategori kurang sebanyak 24 (11,48%) responden. 

Simpulan : Penelitian literatur 5 artikel ini mempunyai dukungan keluarga paling banyak 

dengan kategori baik sebanyak 101 (48,33%) responden. Dengan demikian perlu adanya 

peningkatan dukungan promosi Kesehatan terkait perawatan sehari-hari pada lansia. 

 

Kata kunci : Dukungan Keluarga, Lansia, Perawatan Lansia. 
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