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Abstrak 

 

Halusinasi merupakan gejala gangguan jiwa dengan pasien mengalami perubahan 

persepsi sensori suara, penglihatan, pengecapan, penghiduan, pengecapan. Tujuan 

dilakukan studi kasus ini untuk menggambarkan respon dua pasien skizofenia 

dengan gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran. Metode yang 

digunakan dalam studi kasus ini adalah penelitian deskriptif. Subyek studi kasus 

ini Ny H dan Ny S yaitu dua pasien skizofrenia dengan gangguan persepsi sensori 

halusinasi pendengaran. Hasil dari studi kasus ini menunjukan bahwa pasien 

mampu melaksankan strategi pelaksanaan yang telah diberikan selama 5 hari yaitu 

dapat mengenal halusinasi dan mengontrol halusinasi. Studi kasus ini menunjukan 

bahwa strategi pelaksanaan mampu membantu pasien dengan gangguan persepsi 

sensori halusinasi pendengaran untuk menghilangkan halusinasinya. Sebagai 

perawat diharapkan mampu melatih strategi pelaksanaan kepada pasien untuk 

membantu mengontrol halusinasi pasien. 
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Abstract  

 

Hallucinations are symptoms of mental disorders with patients experiencing 

changes in sensory perception of sound, vision, taste, smell, taste. The purpose of 

this case study is to describe the response of two schizophrenic patients with 

sensory auditory hallucinations. The method used in this case study is descriptive 

research. The subject of this case study is Mrs. H and Mrs S, who are two 

schizophrenic patients with sensory auditory hallucinations. The results of this 

case study show that patients are able to carry out the implementation strategy 

that has been given for 5 days, which is to be able to recognize hallucinations and 

control hallucinations. This case study shows that the implementation strategy is 

able to help patients with sensory disturbances of auditory hallucinations to 

eliminate their hallucinations. As nurse, who expected to be able to practice 

implementation strategies for patients to help them control hallucinations. 
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