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ABSTRAK 

 

Laila Novita Septiana 1, Aida Rusmariana 2 

“Gambaran Pertumbuhan Dan Perkembangan Anak Usia 1 Sampai 5 Tahun di Poliklinik Rs. Ha. Zaky 

Djunaid Buaran – Pekalongan” 

 

Latar Belakang Pertumbuhan dan perkembangan anak sangatlah  penting karena akan menjadi dasar 

kualitas generasi bangsa. Setiap orang tua akan mengharapkan anaknya tumbuh dan berkembang 

secara baik,sesuai dengan tahapan pertumbuhan dan perkembangan secara normal,banyak faktor – 

faltor yang mempengaruhi pertumbungan dan perkembangan anak.  

Tujuan Penelitian ini mendeskripsikan Gambaran Pertumbuhan Dan Perkembangan Anak Usia 1 

Sampai 5 Tahun di Poliklinik Rs. Ha. Zaky Djunaid Buaran – Pekalongan.  

Metode Metode penelitian menggunakan deskriptif dengan Teknik pengambilan sampel 

menggunakan teknik Acidental sampling dengan jumlah sampel sebanyak 180 responden. Alat 

pengumpulan data menggunakan Kuisioner KPSP  dan  deteksi dini penyimpangan pertumbuhan.  

Hasil penelitian Gambaran Pertumbuhan Anak Usia 1 Sampai 5 Tahun. hasil penelitan menunjukkan 

data perkembangan anak usia 1 – 5 tahun yang sesuai dengan perkembangannya terdapat sebanyak 

86 responden (47,8%), 61 responden ( 33,9%) meragukan, sedangkan sebanyak 33 responden 

(18,3%) mengalami penyimpangan dalam perkembangan.  

Simpulan Bagi profesi keperawatan sebagai acuan dalam menambah pengetahuan dan pemahaman 

tentang asuhan keperawatan pada anak dengan pertumbuhan dan perkembangan anak usia 1 – 5 

tahun. 
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