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ABSTRAK

Tumbuh kembang balita sangat bergantung pada faktor sosial, yaitu tuntutan dan harapan untuk menguasai proses perkembangan yang harus dilampaui anak dari lingkungannya. Untuk mencapainya membutuhkan adanya pemantauan dan stimulasi terutama dari orang tuanya, sehingga dibutuhkan adanya motivasi dari orang tua yang baik. Orang tua tunggal lebih banyak fokus dalam pekerjaannya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran motivasi orang tua tunggal dalam pemantauan dan pemberian stimulasi perkembangan pada anak balita. Motivasi adalah dorongan dasar yang menggerakkan seseorang bertingkah laku orang tua tunggal dalam pemantauan dan pemberian stimulasi perkembangan pada anak balita di Kecamatan Wiradesa Kabupaten Pekalongan. Desain penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah orang tua tunggal perempuan di Kecamatan Wiradesa didapatkan sampel sebanyak 57 ibu. Analisa data dilakukan dengan univariat untuk keseluruhan responden. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa lebih dari separuh respoden mempunyai motivasi rendah (52,6%). Dilakukan penelitian ini diharapkan tenaga kesehatan ikut aktif membantu memantau perkembangan malalui posyandu ataupun melalui pendidikan usia dini.
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