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ABSTRAK


Ruptur perineum adalah robekan atau koyaknya jaringan secara paksa pada bagian yang terletak antara vulva dan anus. Penyebab ruptur perineum diantaranya adalah jarak kelahiran, paritas, dan riwayat perlukaan perineum. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan jarak kelahiran, paritas dan riwayat perlukaan perineum dengan kejadian ruptur perineum di Wilayah Kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan. Desain dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel dengan total populasi. Sampel yang diperoleh sebanyak 41 responden berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data menggunakan chekclist. Hasil analisa Chi Square dengan menggunakan level of significance (α = alpha) sebesar 5% (0,05) menunjukkan ada hubungan jarak kelahiran dengan kejadian ruptur perineum di Wilayah Kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan  dengan ρ value = 0,013. Tidak ada hubungan paritas dengan kejadian ruptur perineum di Wilayah Kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan  dengan ρ value = 0,168. Ada hubungan riwayat perlukaan perineum dengan kejadian ruptur perineum di Wilayah Kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan dengan ρ value = 0,043. Petugas kesehatan perlu mempertimbangan jarak kelahiran, paritas dan riwayat perlukaan perineum sebagai penyebab ruptur perineum. Oleh karena itu, perlu adanya pendidikan kesehatan kepada ibu bersalin tentang hal tersebut agar ruptur perineum dapat meminimalkan kejadian ruptur perineum.
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