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ABSTRAK

Latar Belakang :Lama menjalani hemodialisa merupakan salah satu faktor yang
mempengaruhi kepatuhan pembatasan asupan cairan pasien hemodialisa. Lama
menjalani hemodialisa adalah rentang waktu responden dalam menjalani
hemodialisa sejak menderita gagal ginjal kronik hingga saat ini. Kepatuhan
pembatasan cairan menjadi salah satu masalah yang dihadapi pada pasien gagal
ginjal kronik yang menjalani hemodialisa. Kepatuhan pembatasan asupan cairan
dapat dipengaruhi oleh lamanya menjalani hemodialisa. Semakin lama durasi
hemodialisa maka akan mempengaruhi frekuensi hemodialisa dan menjadi faktor
pemicu ketidakpatuhan.
Tujuan :Melakukan literature review hubungan lama menjalani hemodialisa
dengan kepatuhan pembatasan cairan pasien hemodialisa.
Metode :literature review dilakukan dengan menggunakan artikel yang
bersumber dari database online yaitu PubMed dan Google Scholar dengan kata
kunci “during hemodialysis”, “fluid restriction compliance”, “kepatuhan
pembatasan cairan”, dan “lama menjalani hemodialisa” dengan batasan 5 tahun
terakhir.
Hasil :Berdasarkan beberapa artikel yang digunakan dalam literature review
menyebutkan bahwa 3 artikel terdapat hubungan antara lama menjalani
hemodialisa dengan kepatuhan pembatasan cairan dan 2 artikel tidak terdapat
hubungan antara lama menjalani hemodialisa dengan kepatuhan pembatasan
cairan.
Simpulan :lama hemodialisa merupakan salah satu faktor yang dapat menentukan
kepatuhan pembatasan cairan.

Kata kunci :during hemodialysis, fluid restriction compliance,kepatuhan
pembatasan cairan, lama menjalani hemodialisa (2-3 kata)
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