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ABSTRAK 
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1
, Emi Nurlaela

2
. 

“Literature Review :Hubungan Pengetahuan Ibu Mengenai Manajemen Laktasi Dengan 

Pemberian ASI Eksklusif” 

 

Latar belakang : Angka kematian bayi menjadi salah satu masalah tertinggi di dunia. Salah 

satu penyebabnya adalah infeksi. Sebagian besar kematian bayi bisa dicegah dengan 

pemberian ASI Eksklusif. Pengetahuan ASI Eksklusif perlu dilakukan penelitian. 

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu 

mengenai manajemen laktasi dengan pemberian ASI Eksklusif melalui literatur review. 

Metode : Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif jenis deskriptif korelasi. Dari 5 artikel 

yang menggunakan Pendekatan Cross Sectional. Dari 5 artikel menggunakan uji statistic Chi-

square, pengumpulan data menggunakan literature review,    mengakses data Portal Garuda 5 

artikel yang diterbitkan pada tahun 2011-2021. dengan menggunakan kata kunci : 

“Pengetahuan, Manajemen Laktasi, Pemberian ASI Eksklusif”, Instrument telaah kritis yang 

digunakan yaitu dengan menggunakan JBI dengan 8 pertanyaan. 

Hasil : karakteristik responden pada literature review ini karakteristik usia masuk dalam 

kategori 20-35 tahun, kategori Pendidikan Pendidikan SMA, kategori pekerjaan bekerja. 

Tingkat pengetahuan dalam kategori kurang didapatkan hasil 142 (45,3%) dan pemberian 

ASI dalam kategori tidak memberikan dengan hasil 172 (54,9%). Hasil Analisa 

menggunakan uji chi-square didapatkan ada hubungan dengan nilai p value 0,001.  

Simpulan : penelitian ini terdapat hubungan antara pengetahuan manajemen laktasi dengan 

pemberian ASI Eksklusif. 

Saran : Hasil literatur review dapat meningkatkan penyuluhan Kesehatan tentang pemberian 

ASI secara Eksklusif. 
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