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Risiko perilaku kekerasan ialah gejala dari pasien skizofrenia dapat 

dikontrol melalui terapi aktivitas kelompok stimulasi persepsi. Terapi 

aktivitas kelompok stimulasi persepsi ialah upaya untuk melatih pasien 

mempersepsikan stimulus yang disediakan atau stimulus yang pernah 

dialami. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan pengaruh terapi 

aktivitas kelompok stimulasi persepsi pada pasien resiko perilaku 

kekerasan berdasarkan literature review. Desain karya tulis ilmiah berupa 

literatur review dengan jumlah tiga artikel yang diambil dari laman jurnal  

google scholar dan lipi.go.id dengan kata kunci ‘’terapi aktivitas 

kelompok’’, ‘’stimulasi persepsi’’ dan ‘’resiko perilaku kekerasan’’ 

berupa artikel fullteks, terbit tahun 2011-2020. Hasil analisa karakteristik 

responden dari tiga artikel menunjukan jumlah responden 66, sebagian 

besar (83%) laki-laki dengan umur 21-40 tahun. Nilai rata-rata 

kemampuan mengontrol kemarahan sebelum intervensi 46,873, setelah  

intervensi 43,5. Simpulan terapi aktivitas kelompok stimulasi persepsi 

dapat mengontrol marah pasien resiko perilaku kekerasan. Saran bagi 

perawat hendaknya mengajarkan terapi aktivitas kelompok stimulasi 

persepsi untuk mengontrol resiko perilaku kekerasan 

 

Kata kunci: terapi aktivitas kelompok stimulasi persepsi resiko perilaku 

kekerasan  

 


