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Skizofernia adalah penyakit gangguan mental yang melibatkan proses pikir, emosi, persepsi, dan 

tingkah laku yang mempunyai perasaan bahwa dirinya sedang dikendalikan oleh kekuatan dari 

luar dirinya.Kekambuhan pada Pasien skizofernia dapat dicegah dengan adanya dukungan 

keluarga yang sangat baik. Tujuan studi literature review untuk mengetahui gambaran dukungan 

keluarga dengan kekambuhan pasien skizofernia. Desain karya tulis ilmiah berupa penelitian 

yang sudah dipublikasikan sejumlah tiga artikel penelitian dengan topik yang sama yaitu 

hubungan dukungan keluarga dengan kekambuhan pasien skizofernia..Hasil analisis hubungan 

dukungan keluarga dengan kekambuhan pasien skizofernia menunjukan nilai pada artikel p value 

(0,005) yang menunjukan bahwa ada hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga 

dengan kekambuhan pasien skizofernia. Kesimpulannya adalah hubungan dukungan keluarga 

sangat berpengaruh dalam kekambuhan pasien skizofernia. Saran bagi keluarga diharapkan 

untuk selalu mensupport dan mendampingi pasien setiap saat. 
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