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ABSTRACT
Ratna Ayu Enjelita!, Cholisa Rosanti’

Analysis of Zakat Distribution in Lazismu Pekalongan Regency in
Empowering the Poor

Lazismu Pekalongan Regency is a Zakat Institution that collects zakat from muzakki
(zakat payers) and distributes it to mustahik (zakat recipients), especially the poor.
This zakat distribution is intended as an effort to assist and empower beneficiaries,
especially the poor, through existing programs. This study aims to analyze the zakat
distribution process and its impact on the empowerment of the poor at LAZISMU
Pekalongan Regency. The method used is qualitative descriptive with data
collection techniques through interviews, observation, and documentation. The
results of the study indicate that the zakat distribution process begins with an
application by the mustahik, followed by the distribution to the eight categories of
recipients, particularly the poor. Assistance is provided in the form of cash or goods
according to the needs of the mustahik. After distribution, monitoring and
evaluation are conducted. The impact of zakat distribution on the empowerment of
the poor is evident in improved economic conditions (particularly for recipients of
productive assistance), easier access to welfare (education, health), and increased
social participation and self-confidence of beneficiaries in community activities.
However, significant impact in transforming beneficiaries into zakat givers
(muzaki) has not been achieved comprehensively.
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ABSTRAK

Ratna Ayu Enjelita!, Cholisa Rosanti’
ANALISIS PENDISTRIBUSIAN ZAKAT DI LAZISMU KABUPATEN
PEKALONGAN DALAM PEMBERDAYAAN FAKIR MISKIN

Lazismu Kabupaten Pekalongan sebagai Lembaga Amil Zakat yang melakukan
penghimpunan zakat dari para muzakki yang kemudian penghimpunan zakat ini
didistribusikan kepada para mustahik terutama fakir miskin. Pendistribusian zakat
ini dimaksudkan sebagai upaya untuk membantu dan memberdayakan para
mustahik terutama fakir miskin melalui program-program yang ada. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis proses pendistribusian zakat dan dampaknya terhadap
pemberdayaan fakir miskin di LAZISMU Kabupaten Pekalongan. Metode yang
digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui
wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
proses pendistribusian zakat dimulai dengan pengajuan oleh mustahik, dilanjutkan
dengan verifikasi dan survei lapangan untuk memastikan mustahik termasuk dalam
8 asnaf, khususnya fakir miskin. Bantuan diberikan dalam bentuk tunai atau barang
sesuai kebutuhan mustahik. Setelah pendistribusian, dilakukan monitoring dan
evaluasi. Dampak pendistribusian zakat terhadap pemberdayaan fakir miskin
terlihat pada peningkatan ekonomi (khususnya bagi penerima bantuan produktif),
kemudahan akses terhadap kesejahteraan (pendidikan, kesehatan), serta
peningkatan partisipasi sosial dan kepercayaan diri mustahik dalam kegiatan
masyarakat. Namun, dampak signifikan dalam mengubah mustahik menjadi
muzakki (pemberi zakat) belum tercapai secara menyeluruh.
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