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ABSTRAK
Jampersal merupakan program yang dicanangkan Pemerintah dalam bentuk pembiayaan pelayanan persalinan. Jampersal memberikan asumsi bahwa masyarakat dapat mempunyai anak banyak dengan biaya gratis, padahal dalam Jampersal ada program KB pasca persalinan yang hendaknya dipatuhi oleh penerima layanan Jampersal. Penggunaan metode kontrasepsi pada seseorang dipengaruhi oleh pengetahuan yang dimilikinya dan sikap terhadap kontrasepsi tersebut. Pengetahuan dan sikap yang kurang dapat menyebabkan cakupan KB rendah serta menimbulkan tingginya angka drop out terhadap pemakaian MKJP dari program Jampersal. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu nifas tentang kontrasepsi pasca persalinan dengan sikap ibu nifas terhadap kontrasepsi pasca persalinan dalam program Jampersal. Desain penelitian menggunakan metode descriptive correlative dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu nifas di RSUD Bendan Kota Pekalongan yang menggunakan Jampersal tanggal 27 Mei – 15 Juni 2013 sebanyak 72 ibu nifas. Teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling. Jumlah sampel yang memenuhi kriteria inklusi sebanyak 43 ibu nifas. Pengumpulan data pengetahuan dan sikap ibu nifas menggunakan kuesioner. Analisa hasil penelitian menggunakan uji statistik Fish’er Chi Square, ρ value = 0,001 (< 0,05) berarti ada hubungan yang sangat signifikan antara pengetahuan ibu nifas tentang kontrasepsi pasca persalinan dengan sikap ibu nifas terhadap kontrasepsi pasca persalinan dalam program Jampersal. Saran bagi tenaga kesehatan hendaknya meningkatkan pemberian informasi waktu yang tepat dalam pemakaian kontrasepsi pasca persalinan dan konseling tentang MKJP (Metode Kontrasepsi Jangka Panjang) untuk menunda kehamilan >3 tahun sehingga cakupan KB Jampersal sesuai program Pemerintah.
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