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ABSTRAK 

  

  

Dewi Solekha1, Irnawati2, Ratna Trias Ujiani3. 

 

“Studi Kasus : Penerapan Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan 

Sistem Pernafasan : TuberKulosis Paru Dalam Pemberian Intervensi  Batuk 

Efektif  DI Ruang Kenanga RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan” 

 

Latar belakang: Penyakit TB paru merupakan penyakit menular yang langsung 

disebabkan oleh mycobacterium tuberculosa yang ditularkan melalui udara (droplet 

nuclei) pada seorang pasien penderita TB Paru batuk. Batuk terjadi karena adanya 

iritasi pada bronkus. Batuk ini diperlukan untuk membuang produk-produk radang 

keluar. Untuk mengeluarkan sekret dengan baik caranya dengan cara batuk yang 

benar yaitu batuk efektif.  

Tujuan: Tujuan umum dari karya ilmiah akhir ini adalah untuk mengetahui asuhan 

keperawatan dengan gangguan pernafasan pada pasien TB Paru dalam pemberian 

intervensi batuk efektif Di Ruang Kenanga RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan 

Metode: karya ilmiah ini menggunakan studi kasus (case study) dengan alat 

pengumpulan data dengan menggunakan SOP. 

Hasil: Hasil studi kasus ini setelah diberikan batuk efektif selama 3 hari selama 

1xsehari setiap pagi hari didapatkan hasil kasus I, II dan III  frekuensi nafas membaik. 

Simpulan : Berdasarkan analisa kasus pada ketiga pasien dengan diagnosa bersihan 

jalan nnafas tidak efektif. Setelah diberikan batuk efektif selama 3 hari selama 

1xsehari setiap pagi hari didapatkan hasil kasus I, II dan III  frekuensi nafas membaik 

 

Kata kunci  :Tuberkulosis Paru, Batuk Efektif. 

 

 

 

 


