BAB I
PENDAHULUAN


A. Latar Belakang
Kehamilan didefinisikan sebagai pertemuan antara sperma dan sel telur yang menandai awal kehamilan (Kusmiyati, Wahyuningsih, Sujiyatini 2009, h. 33).Kehamilan merupakan waktu transisi, yakni suatu masa antara kehidupan sebelum memiliki anak yang sekarang berada dalam kandungan dan kehidupan nanti setelah anak tersebut lahir (Sukarni K, Wahyu P 2013, h. 325).
       Penyelenggaraan upaya kesehatan, ibu dan anak merupakan anggota keluarga yang perlu mendapatkan prioritas. Oleh karena itu, upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak mendapatkan perhatian khusus. Hal tersebut dikarenakan Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator yang peka dalam menggambar kesejahteraan masyarakat di suatu negara, dilihat dari derajat kesehatan Angka Kematian Ibu (AKI) di Kabupaten Pekalongan tahun 2014 sebesar 244 per 100.000 kelahiran hidup, mengalami penurunan dibandingkan pada tahun 2013 dimana angka kematian ibu yang tercatat sebesar 183,2 jiwa per 100.000 kelahiran hidup. Cakupan pelayanan lengkap ibu hamil (K4) di Kabupaten Pekalongan pada tahun 2014 (96,9%) mengalami penurunan bila dibandingkan dengan cakupan tahun 2013 (98,8%).Cakupan Pelayanan lengkap ibu hamil (K4) melebihi target SPM 2015 yang sebesar 95%. 
       Data dari sumber “Profil Kesehatan Kabupaten Pekalongan tahun 2014” Angka Kematian Bayi (AKB) di Kabupaten Pekalongan tahun 2014 sebesar 7,2 per 1.000 kelahiran hidup, sudah melampaui target Milenium Development Goals (MDGs) tahun 2015 yaitu (17/1.000 kelahiran hidup) (Departement Kesehatan Republik Indonesia Tahun 2013).    
 Dilihat dari data yang didapatkan  penyusun merasa tertarik untuk mengangkat permasalahan mengenai Asuhan Keperawatan Ibu Hamil Trimester III Klien Ny. M di Desa SimbangKulon Kecamatan Buaran Kabupaten Pekalongan.
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B. Tujuan Penulisan
Adapun tujuan penulisan karya tulis ilmiah ini :
1. Tujuan Umum
 Tujuan dari pembuatan karya tulis inidiharapkan penulis mampu melakukan asuhan keperawatan ibu hamil trimester III untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang perawatan kehamilan.
2. Tujuan Khusus
a. Tujuan khusus dari pembuatan karya tulis dapat melakukan pengkajian ibu hamil trimester III.
b. Tujuan khusus dari pembuatan karya tulis dapatmerumuskan diagnosa ibu hamil trimester III.
c. Tujuan khusus dari pembuatan karya tulis dapatmenyusun rencana ibu hamil trimester III.
d. Tujuan khusus dari pembuatan karya tulis dapatmelakukan implementasi pada ibu hamil trimester III.
e. Tujuan khusus dari pembuatan karya tulis dapatmenyusun evaluasi pada ibu hamil trimester III.
f. Tujuan khusus dari pembuatan karya tulis dapatmelakukan dokumentasi asuhan keperawatan ibu hasil trimester III.
C. Manfaat 
1. Bagi penulis
a. Penulis mampu memberikan asuhan keperawatan pada ibu hamil trimester III.
b. Menambah wawasan dan pengetahuan dalam menyusun karya tulis ilmiah .
c. mengaplikasikan pengetahuan yang sudah didapat dibangku pendidikan dan menambah wawasan dari proses kehamilan hingga proses persalinan.
2. Bagi Instansi Pendidikan
Bahan pembelajaran bagi mahasiswa STIKES Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan.

