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ABSTRAK

Salah satu penyakit tidak menular adalah kanker serviks. Kanker serviks seringkali diasosiasikan dengan kematian. Kanker serviks tidak akan berujung pada kematian bila diketahui sejak dini dengan screening dan pengobatan. Sayangnya, sebagian besar deteksi tersebut dilakukan ketika penderita pada stadium lanjut. Rendahnya setiap wanita yang memeriksakan IVA menjadi masalah yang harus dihadapi oleh tenaga kesehatan. Kecemasan setiap wanita yang akan melakukan pemeriksaan IVA menyebabkan rendahnya cakupan pemeriksaan IVA sehingga memperburuk kondisi yang ada dan diperkirakan angka kejadian kanker serviks terus meningkat setiap tahunnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat kecemasan ibu dalam melakukan pemeriksaan IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Kedungwuni 1 Kabupaten Pekalongan tahun 2012. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu (PUS) yang akan melakukan pemeriksaan IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Kedungwuni 1 selama bulan Maret sampai April 2012. Desain penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Teknik pengambilan sampel adalah dengan accidental sampling sebanyak 58 responden di Wilayah Kerja Puskesmas Kedungwuni 1. Analisa data yang digunakan yaitu univariat. Hasil penelitian yang dilakukan pada 58 responden didapatkan bahwa sebagian ibu dalam melakukan pemeriksaan IVA mengalami kecemasan untuk melakukan pemeriksaan IVA yaitu 67,3%. Tenaga kesehatan diharapkan dapat berkomunikasi atau memberikan informasi yang baik kepada ibu mengenai penapisan dini kanker serviks dengan metode IVA dan prosedur pelaksaan IVA sehingga ibu tidak mengalami kecemasan yang berlebihan.
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