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ABSTRAK

Febriyani Puji Lestari®, Dafid Arifiyanto?
Gambaran Upaya Siswa Mencegah Perilaku Bullying Di SMP Negeri 1 Sragi
Kabupaten Pekalongan

Latar Belakang: Kejadian bullying di Indonesia akhir-akhir ini menjadi salah satu
permasalahan dan tren terbesar di kalangan remaja. Menurut data terbaru, 2 dari 3
anak perempuan dan laki-laki berusia 13 hingga 17 tahun pernah mengalami
setidaknya satu jenis kekerasan dalam hidup mereka, sementara 41% anak berusia
15 tahun telah mengalami perundungan selama lebih dari beberapa kali setiap
bulannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran upaya
siswa dalam mencegah perilaku bullying di SMP Negeri 1 Sragi Kabupaten
Pekalongan.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitatif dengan teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling. Jumlah sampel sebanyak 304
responden. Instrumen pada penelitian ini menggunakan kuesioner upaya siswa
dalam mencegah perilaku bullying yang telah di uji validitas menggunakan uji
pearson product moment 0, 361 dan reliabilitas cronbach alpha 0, 862. Analisis
data pada penelitian ini menggunakan analisa univariat dengan distribusi frekuensi.
Hasil: Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa karakteristik responden
berdasarkan jenis kelamin responden adalah perempuan sebanyak 65,8%
sedangkan laki laki 34,2%. Pada karakteristik responden berdasarkan usia yaitu 12
tahun 3%, 13 tahun 46,7%, 14 tahun 42,8% dan 15 tahun 7,6%. Sedangkan pada
upaya siswa mencegah perilaku bullying dikategorikan upaya siswa baik sebanyak
85,2%, upaya siswa cukup baik yaitu 11,8% dan upaya siswa kurang baik yaitu 3%.
Simpulan: Upaya siswa mencegah perilaku bullying dapat disimpulkan dengan
kategori upaya siswa baik sebanyak 85,2%, upaya siswa cukup baik yaitu 11,8%
dan upaya siswa kurang baik yaitu 3%.
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