
Asuhan Keperawatan pada Anak Demam Tifoid dengan Masalah Hipertermi 

di Ruang Flamboyan RSUD Batang 

Laela Masfufah (2018) 

Program Studi Diploma III Keperawatan STIKES Muhammadiyah Pekajangan 

Pekalongan 

Siti Rofiqoh, M.Kep.,Ns.Sp.Kep.An., Aida Rusmariana, MAN 

Abstrak 

Demam tifoid merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri 

Salmonella typhi. Bakteri ini dapat menghasilkan endotoksin yang dapat 

menyebabkan demam. Tujuan studi kasus ini untuk menggambarkan asuhan 

keperawatan pada anak demam tifoid dengan masalah hipertermi. Rancangan 

studi kasus yang digunakan adalah deskriptif dengan subjek studi kasus dua 

pasien anak demam tifoid yang mengalami hipertermi. Studi kasus dilakukan 

selama 3-6 hari perawatan dengan intervensi perawatan pemberian tepid water 

sponge. Hasil studi kasus menunjukan masalah hipertermi pada kedua pasien 

teratasi. Kesimpulan : tepid water sponge dapat menurunkan suhu tubuh pada 

anak yang mengalami hipertermi. Saran bagi perawat diharapkan dalam 

memberikan intervensi keperawatan dalam mengatasi masalah hipertermi pada 

anak salah satunya dengan pemberian tepid water sponge.  
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Abstract 

Typhoid fever is an infectious disease caused by Salmonella typhi bacteria. These 

bacteria can produce endotoxins that can cause fever. The purpose of this case 

study is to describe nursing care in children with typhoid fever with hyperthermic 

problems. The case study design used was descriptive with case study subjects of 

two patients with typhoid fever who had hyperthermia. The case study was carried 

out for 3-6 days of treatment with a treatment intervention of tepid water sponge. 

The results of the case studies show the hyperthermic problems in both patients 

resolved. Conclusion : tepid water sponge can lower body temperature in children 

who have hyperthermia. Suggestions for nurses are expected to provide nursing 

interventions in overcoming hyperthermi problems in children one of them by 

giving tepid water sponge. 
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