
Asuhan Keperawatan  pada Skizofrenia Dengan Gangguan Persepsi 

Halusinasi : Pendengaran 

Di Rsj. Prof.Dr.Soerojo Magelang 

 
Rizqi Yulianingrum (2019) 

Nurul Aktifah, S.Kep.,Ns, M.Si, Med 

 

Program Studi Diploma Tiga Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan Jl. Raya ambokembang No.8 

Kedungwuni Pekalongan  

 
Abstrak  

 

Halusinasi merupakan suatu gejala gangguan jiwa dimana klien merasakan suatu 

stimulus yang sebenarnya tidak ada. Apabila tidak segera diatasi maka akan 

mengakibatkan Harga Diri Rendah. Tujuan dilakukan studi kasus ini untuk 

menggambarkan respon dua pasien skizofrenia dengan gangguan persepsi sensori 

halusinasi : pendengaran. Metode yang digunakan dalam studi kasus ini adalah 

penelitian deskriptif. Subyek studi kasus ini adalah dua pasien skizofrenia dengan 

gangguan persepsi sensori halusinasi : pendengaran. Hasil studi kasus ini 

menunjukkan bahwa klien pertama dan kedua sudah diberikan strategi 

pelaksanaan dan sudah bisa melakukannya. Studi kasus ini menunjukkan bahwa 

strategi pelaksanaan mampu membantu klien halusinasi pendengaran dengan cara 

mengontrol halusinasi yang dialaminya. Bagi perawat diharapkan dapat 

mengajarkan cara mengontrol halusinasi sesuai strategi pelaksanaan halusinasi 
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Abstract 

 

Hallucinations are a symptom of a mental disorder in which the client feels a 

stimulus that actually does not exist. If it is not immediately addressed, it will 

result in Low Self-Esteem. The purpose of this case study was to describe the 

response of two schizophrenic patients with impaired sensory hallucinations: 

hearing. The method that used in this case study is descriptive research. The 

subjects of this case study were two schizophrenic patients with impaired sensory 

hallucinations: hearing. The results of this case study show that the first and 

second clients have been given an implementation strategy and can already do it. 

This case study shows that the implementation strategy can help clients auditory 

hallucinations by controlling the hallucinations that they feeling. The nurses are 

expected to teach the patient how to control hallucinations according to the 

strategy of implementing hallucination. 
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