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ABSTRAK 
 
 

Tersedak merupakan salah satu dari penyebab kematian akibat kecelakaan pada 
anak yang berusia kurang dari 1 tahun, 90% kasus terjadi pada anak yang berusia 
kurang dari 5 tahun, 65% diantaranya adalah bayi. Penyebab dari bayi tersedak 
diantaranya salah posisi saat menyusui, dan produksi ASI yang berlebihan. 
Orangtua adalah faktor yang sangat penting dalam status kesehatan bayi. Oleh 
karena itu pengetahuan dan sikap orangtua dalam upaya  mencegah tersedak pada 
bayi sangat diperlukan. Tujuan dari penelitian ini untuk menggambarkan 
pengetahuan dan sikap orangtua dalam upaya mencegah tersedak pada bayi. 
Penelitian ini bersifat deskriptif, populasi dalam penelitian ini adalah seluruh bayi 
di Kelurahan Medono Kota Pekalongan. Teknik pengambilan dengan 
menggunakan total populasi, yaitu 155 bayi pada bulan Mei 2013. Pengumpulan 
data menggunakan kuesioner dengan 30 pertanyaan tertutup yang terdiri dari 15 
pertanyaan pengetahuan dan 15 pernyataan sikap. Hasil penelitian diperoleh lebih 
dari 50% (56,1%) orangtua bayi memiliki pengetahuan cukup dan lebih dari 50% 
(62,1%) memiliki sikap kurang. Saran bagi bidan agar meningkatkan kegiatan 
penyuluhan kepada orangtua yang mempunyai bayi, kader kesehatan maupun 
masyarakat dalam upaya mencegah tersedak pada bayi, sehingga angka kejadian 
kasus tersedak dapat terkurangi. 
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