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ABSTRAK 

Retno Karunia Dewi1 , Dian Kartikasari2 
Gambaran Keluhan dan Derajat Hipertensi pada Pasien Hipertensi di Ruang 
Rawat Inap RSI Pekajangan  
 
Latar Belakang : Hipertensi merupakan kondisi dimana terjadi  peningkatan  

. 
Hipertensi merupakan penyakit yang menjadi masalah kesehatan di Indonesia. 
Salah satu representasi penyakit hipertensi adalah terkait keluhan yang sering 
dirasakan.  
Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah untuk  mengetahui  gambaran keluhan dan 
derajat hipertensi pada pasien hipertensi rawat inap di RSI Pekajangan. Jenis 
penelitian ini adalah deskriptif.  
Sampel : Sampel  dalam penelitian sejumlah 84 sampel dari populasi sebanyak 
106 data rekam medis pasien hipertensi rawat inap di RSI.  
Hasil : Hasil penelitian didapatkan bahwa usia yang banyak mengalami penyakit 
hipertensi adalah kelompok lansia akhir (56 65 Tahun) sebanyak 33.3%, Jenis 
kelamin penderita hipertensi didominasi oleh perempuan sebanyak 70.2%. 
Pekerjaan penderita hipertensi paling banyak diderita oleh pasien dengan 
pekerjaan sebagai ibu rumah tangga sejumlah 44 pasien. Keluhan pada  pasien 
hipertensi tertinggi adalah pusing sebanyak 38,1% dan derajat hipertensi tertinggi 
ada pada kelompok hipertensi derajat 2 sebanyak 40 pasien.  
Kesimpulan : Kebanyakan pasien hipertensi yang dirawat merasakan keluhan 
pusing dan masuk pada kelompok hipertensi derajat 2. 
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