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ABSTRAK

PinakaSwastiRatuSuryantari1,EkaBudiarta2,Sulistyaningsih3

StudiKasus:PenerapanTerapiPsikoreligiusPadaPasienHalusinasiPendengaranDi
RSJDDrArifZainudinSurakarta

Latarbelakang :Halusinasipenengaran adalah mendengarsuara,perintah,atau
ancaman yang sebenarnyatidakada.Sesorang merasakan bahwasuara-suaraitu
datang daridalam atau dariluarpikirannya.Mendengarkemungkinan sura-suara
berbicarasatusamalainataumerasasepertimerekamenyuruhmelakukansesuatu.
Tujuan:Studikasusinibertujuanuntukmemberikangambarantentangpenerapan
terapipsikoreligiusdalam menurunkanskortandadangejalapadapasiendengan
gangguanpersepsisensori:halusinasipendengaran.
Metode :Penelitian menggunakan metode studikasus yang dilakukan dengan
menggunakanaplikasievidencebasedpractice(EBP).Pengambilandatadilakukan
menggunakanform checklisttandadangejala.
Hasil:SkorawaltandadangejalaNy.Ayaitu54,5%setelahdilakukanpenerapanterapi
psikoreligiusmengalamipenurunanmenjadi36,3%.SkorawalNy.D45,4%menjadi1%
danNy.M 63,6%menjadi1%.
Simpulan :Penerapan terapipsikoreligius pada kasus gangguan persepsisensori
halusinasipendengarandenganmembacaAl-Fatihahterjadipenurunanskortandadan
gejalasecarasignifikan.Sehinggaterapipsikoreligiusdapatditerapkansebagaiupaya
penurunantandadangejalapadaklienhalusiansipendengaran.
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