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ABSTRAK

Nur Baktiyah, Emi Nurlaela

Hubungan Pengetahuan Suami Mengenai Resiko Tinggi Kehamilan dengan
Kecemasan Suami dalam Menghadapi Risiko Tinggi Kehamilan di Wilayah
Puskesmas Wonopringgo Kabupaten Pekalongan

xiii, 6 Bab, 51 Halaman, 6 Tabel, 2 Gambar, 5 Lampiran

Kehamilan risiko tinggi merupakan kehamilan yang dapat menyebabkan ibu hamil
dan bayi menjadi sakit dan atau meninggal. Suami mempunyai peran penting di
dalam pengawasan risiko tinggi kehamilan. Pengetahuan yang kurang dapat
menyebabkan kecemasan suami dalam menghadapi risiko tinggi kehamilan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan suami mengenai
resiko tinggi kehamilan dengan kecemasan suami dalam menghadapi risiko tinggi
kehamilan di Wilayah Puskesmas Wonopringgo Kabupaten Pekalongan. Desain
penelitian menggunakan deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional.
Teknik pengambilan sampel menggunakan proportional random sampling.
Sampel penelitian adalah suami dari ibu hamil risiko tinggi di Wilayah Puskesmas
Wonopringgo Kabupaten Pekalongan sebanyak 179 orang. Alat pengumpulan
data berupa kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 62,6% orang
mempunyai pengetahuan kurang mengenai risiko tinggi kehamilan dan 41,9%
orang tidak mengalami kecemasan dalam menghadapi risiko tinggi kehamilan.
Hasil penelitian diperoleh p value sebesar 0,003 < 0,05, berarti ada hubungan
pengetahuan suami mengenai resiko tinggi kehamilan dengan kecemasan suami
dalam menghadapi risiko tinggi kehamilan di Wilayah Puskesmas Wonopringgo
Kabupaten Pekalongan dengan. Puskesmas disarankan melibatkan suami agar
mengetahui tentang risiko tinggi kehamilan.
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Care Center Pekalongan Regency
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A high-risk pregnancy is a pregnancy that it cause pregnant women and babies ill
or die. Husbands have an important role in monitoring high-risk pregnancies. Less
knowledge can lead to anxiety of the husband in take on high risk of pregnancy.
This research determined to analyzed correlation of husband knowledge about
high risk pregnancy with husband anxiety in high risk pregnancy at Wonopringgo
Public Health Care Center Pekalongan Regency. The corresponding research
design used descriptive correlatif with cross sectional approach. The technique of
sampling used proportional random sampling. The sample of research were
husband of high risk pregnant women in Wonopringgo Puskesongan District
Pekalongan Regency as many as 179 people.The instrument of data collecting
used questionnaires. The results showed that 62,6% people had less knowledge
about the high risk of pregnancy and 41,9% people had moderete anxiety in high
risk of pregnancy. There was correlation of husband knowledge about high risk
pregnancy with husband anxiety in high risk pregnancy at Wonopringgo Public
Health Care Center Pekalongan Regency p value: 0,003. Public Health Care
Centre advise to involve husbands to know about the high risk of pregnancy
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