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ABSTRAK  
 

 

Sara Oktaviani Suyitno1, Eka Budiarto2 

Gambaran Tindakan Kekerasan yang Dialami Oleh Pasien Skizofrenia: Literature 

Review 

 

Latar belakang: Skizofrenia merupakan gangguan mental yang berat yang dapat 

mempengaruhi kognitif, persepsi, dan perilaku. Faktor yang bisa menimbulkan kejadian 

skizofrenia ada 2 macam yaitu faktor predisposisi dan faktor presipitasi. Dari faktor tersebut 

muncul salah satu faktor yang menyebabkan pasien skizofrenia yaitu faktor predisposisi.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menguraikan tindakan kekerasan yang dialami oleh 

pasien skizofrenia berdasarkan literatur evidence yang tersedia. 

Metode: Penelitian menggunakan metode literature review. Database yang digunakan untuk 

pencarian artikel adalah ProQuest, PubMed, Science Direct, Scopus, dan GARUDA. Artikel 

diseleksi berdasarkan kesesuaian dengan kata kunci, topik serta kriteria inklusi dan eksklusi 

yang telah ditentukan. Hasil penelusuran didapatkan sebanyak  5 artikel, 5 artikel berbahasa 

Inggris. Instrumen telaah kritis yang digunakan untuk menelaah kualitas artikel adalah 

instrumen oleh Hawker.  

Hasil: Terdapat beberapa temuan tindakan kekerasan yang dialami oleh pasien skizofrenia; 

pengabaian emosional, penelantaran fisik, perpisahan orang tua, perceraian atau kematian, 

adanya penyakit mental pada anggota keluarga, pelecehan fisik, kekerasan fisik dan 

pelecehan seksual.  

Simpulan: Pasien skizofrenia yang mengalami tindakan kekerasan di keluarga yang 

meninggalkan pengalaman traumatik diantaranya: pengabaian emosional, penelantaran fisik, 

perpisahan orang tua, perceraian atau kematian, adanya penyakit mental pada anggota 

keluarga, pelecehan fisik, kekerasan fisik dan pelecehan seksual.  

Kata kunci : Childhood, masa kanak-kanak, Skizofrenia, violence.   
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