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ABSTRAK

Sara Oktaviani Suyitno!, Eka Budiarto?
Gambaran Tindakan Kekerasan yang Dialami Oleh Pasien Skizofrenia: Literature
Review

Latar belakang: Skizofrenia merupakan gangguan mental yang berat yang dapat
mempengaruhi kognitif, persepsi, dan perilaku. Faktor yang bisa menimbulkan kejadian
skizofrenia ada 2 macam vyaitu faktor predisposisi dan faktor presipitasi. Dari faktor tersebut
muncul salah satu faktor yang menyebabkan pasien skizofrenia yaitu faktor predisposisi.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menguraikan tindakan kekerasan yang dialami oleh
pasien skizofrenia berdasarkan literatur evidence yang tersedia.

Metode: Penelitian menggunakan metode literature review. Database yang digunakan untuk
pencarian artikel adalah ProQuest, PubMed, Science Direct, Scopus, dan GARUDA. Artikel
diseleksi berdasarkan kesesuaian dengan kata kunci, topik serta kriteria inklusi dan eksklusi
yang telah ditentukan. Hasil penelusuran didapatkan sebanyak 5 artikel, 5 artikel berbahasa
Inggris. Instrumen telaah kritis yang digunakan untuk menelaah kualitas artikel adalah
instrumen oleh Hawker.

Hasil: Terdapat beberapa temuan tindakan kekerasan yang dialami oleh pasien skizofrenia;
pengabaian emosional, penelantaran fisik, perpisahan orang tua, perceraian atau kematian,
adanya penyakit mental pada anggota keluarga, pelecehan fisik, kekerasan fisik dan
pelecehan seksual.

Simpulan: Pasien skizofrenia yang mengalami tindakan kekerasan di keluarga yang
meninggalkan pengalaman traumatik diantaranya: pengabaian emosional, penelantaran fisik,
perpisahan orang tua, perceraian atau kematian, adanya penyakit mental pada anggota
keluarga, pelecehan fisik, kekerasan fisik dan pelecehan seksual.

Kata kunci : Childhood, masa kanak-kanak, Skizofrenia, violence.
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ABSTRACT

The Backgrounds: Schizophrenia is a severe mental disorder affecting cognitive
functions, perception, and behavior. There are two kinds of factors that can cause
schizophrenia, namely predisposing and precipitation factors. This study will mainly
discuss the former kind of factors.

The Objectives: This study aimed to describe types of violence experienced by
schizophrenic patients based on published evidence literatures.

The Methods: The study was carried out by a literature review method. Five
English written articles were selected from ProQuest, PubMed, Science Direct,
Scopus, and GARUDA based on the suitability of keywords, topic, as well as the
determined inclusion and exclusion criteria. Those articles were reviewed critically
by using Hawker’s instrument.

The Results: The findings showed several types of violence experienced by
schizophrenic patients’ namely emotional and physical neglect, parental separation,
divorce or death, mental illnesses of family members, and physical as well as sexual
abuse.

The Conclusions: Traumatic violances experienced by Schizophrenic patients
included emotional and physical neglect, parental separation, divorce or death,
mental 1llnesses of family members, and physical as well as sexual abuse.
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