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ABSTRAK

Waktu pelepasan plasenta dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya adalah anemia. Anemia dapat menyebabkan suplai oksigen ke uterus berkurang sehingga mengakibatkan kontraksi uterus menjadi lemah. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan anemia dengan waktu pelepasan plasenta pada ibu bersalin. Desain penelitian menggunakan metode deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu bersalin di ruang Dahlia RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan tanggal 10-30 April 2013. Teknik pengambilan sampel adalah accidental sampling sebanyak 32 ibu bersalin di ruang Dahlia RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan. Pengumpulan data dengan cara pemeriksaan kadar hemoglobin serta menggunakan check list dengan metode observasi. Analisa hasil penelitian menggunakan uji statistic Mann-Whitney, diperoleh ρ value 0,001 (<0,05) berarti terdapat hubungan yang signifikan antara anemia dengan waktu pelepasan plasenta. Saran bagi bidan hendaknya bidan selalu menerapkan standar pelayanan ibu hamil yang telah ditetapkan oleh pemerintah dalam memberikan pelayanan ante natal care.
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