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ABSTRAK 

Prevalensi gangguan jiwa masih banyak di Indonesia terutama di Jawa Tengah. 

Diagnosis gangguan jiwa yang sering dijumpai di Indonesia yaitu skizofrenia. 

Skizofrenia akan mengalami gejala gangguan orientasi realita seperti waham dan 

halusinasi. Gejala tersebut harus dilakukan penanganan. Tujuan dari studi kasus 

ini adalah memberikan asuhan keperawatan dengan menggunakan strategi 

pelaksanaan: bercakap-cakap dapat menurunkan tanda dan gejala halusinasi 

pendengaran. Metode yang digunakan adalah diskriptif. Subyek studi kasus ini 

yaitu 2 pasien yang mengalami gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran 

dan di berikan SP selama 3 hari. Hasil yang didapatkan adalah terapi bercakap-

cakap ini pada hari ke 3 implementasi keperawatan 2 pasien adalah untuk 

bercakap-cakap dengan tema perkenalan dan pasien hanya bisa berkenalan dengan 

pasien dengan perawat dan pasien dengan teman perawat. Kesimpulan bercakap-

cakap dapat mengalihkan perhatian pasien dari strategi pelaksanaan halusinasi. 

Saran bagi mahasiswa atau perawat lebih memperhatikan pendekatan secara 

bertahap dan terus menerus agar pasien mudah untuk berkomunikasi sehingga 

dalam pemberian strategi pelaksanaan sesuai dengan tujuan. 
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ABSTRACT 

The prevalence of mental disorders is still a lot in Indonesia, especially in Central 

Java. The diagnosis of a mental disorder that is often found in Indonesia, namely 

schizophrenia. Schizophrenia will experience symptoms such as delusions and 

reality orientation hallucinations. These symptoms should be done handling. The 

purpose of this case study is to provide nursing care by using an implementation 

strategy: a conversation can reduce the signs and symptoms of auditory 

hallucinations. The method used is descriptive. The subject of this case study, 

namely 2 patients with impaired sensory perception of auditory hallucinations and 

given SP for 3 days. The result is the converse of this therapy on day 3 

implementation of nursing 2 patients is to converse with the theme of the 

introduction and the patient can only be met by the patient with the nurse and the 

patient with a nurse friend. Conclusion conversation can distract patients from 

hallucinations implementation strategy. Advice for students or nurses pay more 

attention to the approach gradually and continuously so that the patient is easy to 

communicate that in granting an implementation strategy in accordance with the 

purpose. 
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