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Halusinasi merupakan gangguan atau perubahan persepsi dimana pasien mempersepsikan
suatu yang sebenarnya tidak terjadi. Tujuan karya tulis ilmiah ini adalah melakukan literature
review pengaruh terapi aktivitas kelompok stimulasi persepsi terhadap kemampuan
mengontrol halusinasi pada pasien halusinasi pendengaran. Desain karya tulis ilmiah berupa
literature review, subjek dalam karya tulis ilmiah adalah tiga artikel jurnal terakreditasi. Hasil
analisi kemampuan mengontrol halusinasi sebelum dan sesudah diberikan intervensi
mengalami peningkatan. Kesimpulannya adalah terapi aktivitas kelompok berpengaruh dalam
meningkatkan kemampuan mengontrol halusinasi pada pasien halusinasi. Saran bagi
pelayanan kesehatan dapat memberikan terapiaktivitas kelompok pada pasien halusinasi

pendengaran.
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