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ABSTRAK

Wulan Oktafianit, Nur 1zzah?
Literature Review : Hubungan Pola Asuh Ibu Dengan Kejadian Stunting

Latar belakang : Tingginya prevalensi stunting di Indonesia menduduki
peringkat ke tiga di Asia Tenggara. Faktor penyebab terjadinya stunting adalah
kurangnya asupan gizi. Kekurangan gizi dapat terjadi sejak dalam kandungan dan
masa awal setelah bayi lahir namun, stunting akan tampak setelah bayi berusia
dua tahun. Dukungan asupan gizi yang baik perlu ditunjang dengan pola asuh ibu
yang baik.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh ibu
dengan kejadian stunting.

Metode: Desain penelitian yang digunakan adalah literature review dengan
pendekatan korelasi, dengan pencarian literature menggunakan garba garuda dan
google schoolar sesuai dengan kata kunci dan ditelaah menggunakan JBI
(Joanna Briggs Institute). Sampel sejumlah 940, didapatkan dari 5 artikel
penelitian.

Simpulan: Hasil uji chi square diperoleh p-value <0.01 dengan OR 4,1 yang
artinya ada hubungan yang signifikan pola asuh ibu dengan kejadian stunting.

Kata Kunci : Parenting Style, Pola Asuh, Stunting
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ABSTRACT

Wulan Oktafianit, Nur Izzah?
Literature Review : He Correlation Between Mothers’s Parenting Style With Stunting

Background : The prevalences of stunting in Indonesia ranked third in Southeast Asia. The factors
that causes stunting in the lack of nutritional intake. Malnutrition can occur during pregnancy and
early after the baby is born. However, the stunting can be identified when the baby is two years
old. Support for good nutritional intake needs to be supported by mother’s good parenting style.
Purpose : To describe the correlation between mother’s parenting style and the stunting.
Methods : The research design used was a literature review with a correlation approach, with a
literature search using Garba Garuda and Google Schoolar according to keywords and analyzed
using JBI (Joanna Briggs Institute). The 940 sampels were obtained from 5 research articles.
Conclusions : The results of the chi-square test showed that p-value is less than 0.01 with an OR
4.1. It means that there is a significant correlation between mother’s parenting style and stunting.
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