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ABSTRAK 

 

Hubungan Dukungan Suami dengan Kejadian Preeklampsia pada 

Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Sragi II Kabupaten 

Pekalongan 

 

Rika Amalia Dewi, Ratnawati 

Latar Belakang: Prevalensi preeklampsia lebih tinggi di negara 

berkembang dibandingkan di negara maju. Di Indonesia prevalensi 

preeklampsia sebesar 3,3%. Preeklampsia suatu komplikasi yang serius 

yang menyebabkan tekanan darah meningkat dan protein urinnya dapat 

ditemukan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan 

dukungan suami dengan kejadian preeklampsia pada ibu hamil di wilayah 

Puskesmas Sragi II Kabupaten Pekalongan. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

pendekatan cross sectional. Untuk pengumpulan data menggunakan 

teknik total sampling. Sampel pada penelitian ini adalah ibu hamil 

trimester II dan III yaitu 66 sampel. Instrumen Penelitian ini menggunakan 

kuesioner dukungan suami dan pemeriksaan tekanan darah dan cek 

proteinuria. Analisis data yang digunakan adalah Fisher Exact Test. 

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukan gambaran dukungan suami pada 

ibu hamil di wilayah kerja puskesmas Sragi II Kabupaten Pekalongan, 

bahwa 51,5% yaitu 34 responden mendapatkan dukungan suami baik dan 

kejadian preeklampsia 65 responden (98,5%) tidak preeklampsia. 

Hubungan dukungan suami dengan kejadian preeklampsia pada ibu hamil 

di wilayah kerja Puskesmas Sragi II Kabupaten Pekalongan menunjukan 

hasil uji Fisher Exact Test diperoleh nilai diperoleh nilai 1,000, tidak ada 

hubungan dukungan suami dengan kejadiaan preeklampsia pada ibu hamil 

di wilayah kerja puskesmas Sragi II Kabupaten Pekalongan. 

Simpulan: Tidak ada hubungan dukungan suami dengan kejadian 

preeklampsia pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Sragi II 

Kabupaten Pekalongan. Saran pada penelitian ini yaitu profesi 

keperawatan dapat melakukan intervensi dukungan suami terhadap ibu 

hamil yang menderita preeklampsia selama kehamilan atau berisiko 

mengalami preeklampsia selama masa kehamilan. 
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